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Abstract 

 Research on environmental conservation guidelines in silk dyeing process Have 
a purpose 1)  To study the wisdom of silk dyeing processes 2)  To study the effect of 
chemicals caused by silk dye in silk dyeing process 3)  To find ways to conserve the 
environment in silk dyeing process Is a qualitative research. By collecting the data by 
interviewing with specific target groups which are Women Weaving Group Moo 2  Ban 
Khwao Sinarin Khwao Sinarin District Surin Province Of 30 people and summarize the 
classification. 
 The results of the research showed that Most of the respondents were female 
aged 51 - 6 0  years. Have primary education There are more than 5 family members. 
Having a position as a member of the silk weaving group Farmers are earning 10,001-
20,000 baht. Have experience in dyeing silk threads and weaving silk for 16-20 years 
And participating in silk weaving groups for 6-10 years. 
  Silk dyeing process Most of the respondents prefer bleaching natural glue with 
dried banana leaves. The chemical color is commonly used in the bleaching of 
adhesives. Because there is a fast and easy procedure for bleaching the glue Most silk 
weaving groups Use natural materials that can be found locally. Used in dyeing silk 
threads. The dyeing of silk threads from chemical dyes will be used as chemical dyes. 
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Which each method of dyeing the chemical will get different colors. But the dyeing 
process is the same And the effects are both positive and negative. 
 Environmental conservation guidelines Do not pour the waste water from the 
bleaching and dyeing of silk threads directly into the water source and near the 
cultivation area. To prevent the washing of paint into the water source And cause 
underground pollution. Use the right amount of material. In using bleach to dye silk 
threads. Must be measured to match the amount of silk to be dyed. And add color 
according to the amount of silk threads you want. The use of other substitute materials 
such as Promoting the use of natural materials instead of chemical dyes. Can be 
adapted to be used as an environmental conservation guideline appropriately to the 
effects of the area And reflect the wisdom, role and role of the silk weaving groups in 
the community. Including encouraging awareness of environmental conservation 
guidelines. 

Keywords: Conservation guidelines, Environment, Silk thread 
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บทที่ 1 
บทนำ 

 
1.1 ที่มาและความสำคัญของการวิจัย 

การย้อมผ้า เป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตประจำวันของคนไทยมาเนิ่นนาน  ตั้งแต่อดีตแต่ละ
ครัวเรือนจะปั่นด้ายทอผ้า และฟอกย้อมเส้นไหมด้วยสีธรรมชาติที่มีอยู่แทบทุกครัวเรือน กระจายอยู่
ในทุกภูมิภาคของประเทศ เพราะผ้าเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ คือ สิ่งจำเป็นในชีวิตประจำวันของทุกคนและ
ปัจจุบันการฟอกย้อมด้วยสีธรรมชาติได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของวิถีชีวิตของท้องถิ่น จะเห็นได้ว่าการ
ฟอกย้อมด้วยสีธรรมชาติเป็นสิ่งที่อยู่คู่สังคมไทยมาเนิ่นนาน ไม่เพียงแต่จะให้ประโยชน์ใช้สอยที่
หลากหลายเท่านั้น ผ้าที่ย้อมด้วยสีธรรมชาติยังเป็นสิ่งที่ใช้สะท้อนถึงเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรม วิถีชีวิต 
ความเชื่อรวมถึงสุนทรียภาพของท้องถิ่นนั้น ๆ ในสมัยก่อนการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติจะผลิตเพ่ือใช้ใน
ชีวิตประจำวันของคุณย่า คุณยาย ซึ่งจะเป็นผู้ถ่ายทอดความรู้การย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติให้แก่คนรุ่น
หลัง และคนรุ่นหลังก็จะสืบสานงานการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติต่อมาเรื่อย ๆ ในสมัยก่อนการย้อมผ้า
ด้วยสีธรรมชาติจะถูกผลิตเพ่ือใช้ในครอบครัว เช่น เป็นเครื่องนุ่งห่มของทุก ๆ คนในครอบครัว หรือ
เพ่ือใช้ประกอบงานพิธีกรรมที่สำคัญของท้องถิ่น (วารุณี สุวรรณานนท์,  2548) 

การฟอกย้อมสีเส้นไหมของคนในอดีต จะย้อมสีธรรมชาติที่มีอยู่ในท้องถิ่น เป็นการดำเนิน
ชีวิตที่ผูกพันกับธรรมชาติได้อย่างผสมกลมกลืน รู้จักปรับวิถีชีวิต และความเป็นอยู่ให้ เข้ากับ
สภาพแวดล้อม และนำมาใช้ให้เกิดประโยชน์ ดังนั้น สีที่ใช้ย้อมเส้นไหมจะได้มาจากส่วนต่าง  ๆ ของ
พืช เช่น เปลือก ใบ ผล ราก  ส่วนวิธีการย้อมนั้นไม่มีมาตรฐานที่แน่นนอน ส่วนประกอบทุกอย่างใช้
วิธีการกะประมาณหรือการคาดคะเนตามความพึงพอใจของผู้ย้อม โดยอาศัยประสบการณ์และความ
ชำนาญหรือจากการสังเกตจากผู้อ่ืน สีที่ได้จากการย้อมในแต่ละครั้งจะได้สีที่ไม่เหมือนกันทุกครั้ง    
ไม่สามารถย้อมให้เหมือนเดิมได้และพืชบางชนิดหาได้ยากมากขึ้น สีที่มนุษย์รู้จักและนำมาใช้ในยุค
แรกของการใช้สีนั้น เป็นสีจากธรรมชาติที่ได้มาจากพืช สัตว์ ดิน แร่ธาตุ และยังมีการสืบทอดความรู้
ด้านการย้อมสีธรรมชาติออกไปอย่างแพร่หลาย เนื่องจากการย้อมสี เคมีนั้น สามารถผลิตได้ง่ายและ
รวดเร็วกว่ามาก จึงทำให้สีที่ได้จากพืชได้ลดลง เพราะได้มีการนำสีเคมีมาใช้แทนสีธรรมชาติจากพืช 
แต่การใช้สีเคมีที่มาจากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม ประกอบด้วยสารต่าง ๆ ที่เป็นมลพิษ เช่น 
ปรอทเป็นโลหะหนัก ที่ของเหลวระเหยเป็นไอได้ง่ายในภาวะปกติ ไอของปรอทเป็นพิษต่อมนุษย์มาก 
เมื่อเข้าสู่ร่างกายทางการหายใจเข้าไป จะถูกดูดซึมเข้าสู่ระบบหมุนเวียนโลหิตทันที ย่อมก่อให้เกิด
ความเป็นพิษได้ โดยสีที่ใช้ฟอกย้อมทำให้เข้าสู่ร่างกายได้  และทางผิวหนังโดยการสัมผัส ทำให้ส่งผล
กระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม ซึ่งเกิดจากสารเคมีในการฟอกย้อมสีเส้นไหม และการสัมผัสจาก
สารเคมีรวมถึงสีเคม ีโดยเฉพาะสีเคมีบางประเภท ที่เป็นสารก่อให้เกิดมะเร็ง (ยุพเยาว์ โตคีรี,  2548) 
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ดังนั้น จากการฟอกย้อมสีเส้นไหม มีการฟอกย้อมด้วยสีธรรมชาติและสีเคมี โดยเฉพาะอย่าง
ยิ่งในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม การใช้สีเคมีในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมเหล่านี้ ส่งผลต่อ
สิ่งแวดล้อม ทำให้เกิดผลกระทบต่อต้นไม้ใหญ่น้อยบริเวณใกล้เคียง ซึ่งการใช้สีเคมีนั้น อาจทำให้เกิด
การปนเปื้อนของสารเคมีลงในดินทำให้เสื่อมสภาพ และส่งผลต่อสุขภาพ เสี่ยงต่อการทำให้เกิดโรค
ผิวหนัง และระบบทางเดินหายใจ รวมถึงยังขาดความรู้ในเรื่องการเทน้ำทิ้ง จากการฟอกย้อมสีเส้น
ไหมอย่างถูกวิธี และคุณสมบัติของสารเคมีที่ใช้ในการฟอกย้อมสีเส้นไหม อีกทั้งยังไม่ได้มีการศึกษา
อย่างชัดเจนถึงผลกระทบดังกล่าว ดังนั้น ในการวิจัยครั้งนี้ จึงเล็งเห็นความสำคัญของผลกระทบที่อาจ
เกิดขึ้น และจะได้ทำการศึกษาเพ่ือหาแนวทางการอนุรักษ์ในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม จากสีที่
ได้จากธรรมชาติและสีเคมีให้ถูกต้องควบคู่กับการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วย  

 
1.2 วัตถุประสงค์ในการวิจัย 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดวัตถุประสงค์ของการวิจัยไว้ดังนี้ 

1.2.1 เพ่ือศึกษาภูมิปญัญากระบวนฟอกย้อมสีเส้นไหม 
1.2.2 เพ่ือศึกษาผลกระทบของสารเคมีที่เกิดจากน้ำย้อมไหมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้น   
        ไหม 
1.2.3 เพ่ือหาแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

1.3 ขอบเขตของการวิจัย 
1.3.1 ขอบเขตด้านกลุ่มเป้าหมาย 

1.3.1.1 กลุ่มเป้าหมาย 
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้   ได้แก่ กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่  2 บ้านเขวา         

สินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ จำนวน 30 คน เลือกกลุ่มเป้าหมายแบบเจาะจง      
ใช้วิธีการสัมภาษณ์ 
 1.3.2 ขอบเขตด้านตัวแปร 

1.3.2.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่  
 1. ข้อมูลทัว่ไป 

- เพศ 
- อายุ 
- ระดับการศึกษา 
- สมาชิกในครอบครัว 
- ตำแหน่ง 
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- อาชีพ 
- รายไดเ้ฉลี่ยต่อเดือน 
- ประสบการณ์ 
- เข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 

1.3.2.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  
2. กระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

- การฟอกกาว 
- การสกัดน้ำสีย้อม (สีธรรมชาติ) 
- การย้อมสีเส้นไหม (สีธรรมชาติ,สีเคม)ี  
- การย้อมซำ้  

3. ผลกระทบจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
 - ด้านสิ่งแวดล้อม 
 - ด้านมนุษย์ 
4. แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
 - การบำบัดน้ำทิ้งจากการย้อมสี 
 - ใช้วัสดุอื่นทดแทนสีเคมี 
 - การนำน้ำย้อมกลับมาใช้ซ้ำ 

          1.3.3 ขอบเขตด้านเนื้อหา ผู้วิจัยได้สรุปแนวความคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องของ
แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม เพ่ือศึกษาผลกระทบที่เกิดจาก
กระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม และหาแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและบำบัดน้ำย้อมที่ได้จากการ
ฟอกย้อมสีเส้นไหมที่เกิดขึ้นในกระบวนการฟอกยอ้มสีเส้นไหม ดังนี้ 

1.3.3.1 ข้อมลูทั่วไปเกี่ยวกับกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
1.3.3.2 ผลกระทบของการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
1.3.3.3 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
1.3.3.4 บริบทของกลุ่มเป้าหมาย 
1.3.3.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

 1.3.4  ขอบเขตด้านพื้นที่ 
      หมู่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จงัหวัดสุรินทร ์
 1.3.5  ขอบเขตด้านระยะเวลา 
      การศึกษาครั้งนี้ มีระยะเวลาการดำเนินการวิจัย เป็นเวลา 4 เดือน ในช่วงเดือน 
พฤศจิกายน 2562 – มีนาคม 2563 
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1.4 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 การวิจัยครั้งนี้คาดว่าจะได้รับประโยชน์ดังต่อไปนี้ 

1.4.1 นำข้อมูลมาใช้ประโยชน์ในการศึกษา และเป็นแนวทางการศึกษาให้กับผู้ที่สนใจในครั้ง
ต่อไป 

1.4.2 ได้ทราบถึงผลกระทบในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมี ที่ส่งผลกระทบต่อ
มนุษย์และสิ่งแวดล้อม 

1.4.3 ไดท้ราบถึงแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม ในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
 

1.5 นิยามศัพท์เฉพาะ 
1.5.1 ไหม เป็นเส้นใยโปรตีนธรรมชาติ มีความเหนียว ทนทาน และมันวาว สามารถนำไปใช้ 

ทอเป็นผืนผ้าได้อย่างงดงาม ไหมที่พบได้ทั่วไปส่วนมากมาจากตัวอ่อนของตัวไหม ซึ่งชักใยออกมาพัน
รอบตัวขณะเป็นดักแด้ก่อนจะเจาะออกมาเป็นผีเสื้อตัวเต็มวัย การดึงเส้นไหมออกจากดักแด้ หรือ
ปลอกไหม เรียกว่า การสาวไหม ความเงามันวาวของเส้นไหมนั้น มาจากคุณสมบัติของโครงสร้างที่
คล้ายปริซึมสามเหลี่ยมของเส้นใยนั่นเอง ด้วยเหตุนี้ผ้าไหม (ผ้าที่ทอจากเส้นไหม) จึงมีความมัน 
สะท้อนแสงเป็นประกายวับวาวจากมุมต่าง ๆ ที่ทำให้สะท้อนออกเป็นสีต่าง 

1.5.2 กระบวนการฟอกย้อมเส้นไหม หมายถึง การย้อมสีธรรมชาติ โดยส่วนใหญ่ได้มาจาก
ส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น เปลือกไม้ ใบไม้ ผล ลำต้น แก่น ต้นไม้และรากไม้ ซึ่งจะมีกรรมวิธีในการ
เตรียมน้ำย้อมสีและวิธีการย้อมสีที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับชนิดของพืชและส่วนที่นำมาใช้ในการย้อมสี 
สีสังเคราะห์หรือสีเคมี วิธีการย้อมทำได้ง่ายและสะดวก สีที่ย้อมได้จะมีความสดสวยและมีความ
ทนทานของสีดี คุณภาพสีย้อมที่แตกต่างกัน  

1.5.3 ผลกระทบของการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
 ผลกระทบต่อธรรมชาติ มีดังนี้ 
1.  มลพิษทางอากาศ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า อากาศเป็นพิษ หมายถึง สภาพอากาศที่มี

สารอ่ืนเจือปนมาก ซึ่งจะเป็นอันตรายต่อชีวิตคน สัตว์ พืชและสภาวะแวดล้อมอ่ืนๆ สารเหล่านี้ ได้แก่ 
เขม่า ควัน ฝุ่นละออง ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ทำให้เกิดมลพิษทางอากาศ ได้แก่ การคมนาคม การ
เผาขยะ การก่อสร้าง สิ่งเหล่านี้จะทำให้เกิดฝุ่นและควันเข้าสู่อากาศท่ีเราหายใจเข้าไป 

2.  มลพิษทางน้ำ หรือ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า น้ำเสีย สิ่งที่ทำให้เกิดมลพิษทางน้ำนั้นเกิดจาก
การที่มีการทิ้ งของเสียลงในแม่น้ำลำคลอง ทั้ งที่มาจากโรงงานอุตสาห กรรม สถานบริการ            
การประกอบอาชีพต่างๆ หรือจากอาคารบ้านเรือน  

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%80%E0%B8%AA%E0%B9%89%E0%B8%99%E0%B9%83%E0%B8%A2&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%82%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%95%E0%B8%B5%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%97%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B1%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%94%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B9%81%E0%B8%94%E0%B9%89
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%81%E0%B8%B2%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%8B%E0%B8%B6%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%B5%E0%B9%88%E0%B8%A2%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%9C%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%84%E0%B8%AB%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
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3.  มลภาวะทางดิน หมายถึง การที่ดินเกิดความเสียหายจากการกระทำของมนุษย์เอง หรือ
การใช้สารเคมีโดยไม่คำนึงถึงสภาพแวดล้อมรอบตัว ไม่มีการบำรุงรักษาดิน นอกจากนี้ยังมีสาเหตุมา
จากน้ำเสีย  

ผลกระทบต่อมนุษย์ ผลกระทบต่อมนุษย์ จากการที่เทน้ำทิ้งจากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้น
ไหม ประกอบด้วยสารต่าง ๆ ที่เป็นพิษไม่ว่าจะเป็นสารเคมี เช่น โลหะหนัก สารสี เส้นใย ย่อม
ก่อให้เกิดความเป็นพิษได้ ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับปริมาณการปนเปื้อนของสารต่าง ๆ หากมีมากก็เป็นพิษมาก 
แต่อย่างไรก็ตามโดยทั่วไป ผลกระทบในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม อาจเข้าสู่ร่างกายของผู้ฟอก
ย้อมสีเส้นไหมได้ 3 ทาง คือ ทางจมูก โดยการสูดดมทางผิวหนัง การสัมผัสและทางระบบทางเดิน
อาหาร โดยปนเข้าไปกับอาหารการกิน แต่ก็เป็นที่ทราบกันดีว่าสารวัตถุดิบที่ใช้ในการสังเคราะห์      
สีย้อม มีจำนวนไม่น้อยที่มีความเป็นพิษสูงมากและมีหลายตัวเป็นสารก่อมะเร็ง  

1.5.4 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม หมายถึง การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
อย่างฉลาดโดยใช้ให้น้อย ยาวนาน และเกิดประโยชน์ต่อมหาชนสูงสุด จำเป็นต้องมีการพัฒนา
ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมอย่างต่อเนื่องและยั่งยืน ประกอบไปด้วย 3 หลักการ ได้แก่ การใช้อย่าง
ยั่งยืน การฟ้ืนฟูสิ่งเสื่อมโทรมและการสงวนทรัพยากรที่หายาก (เกษม จันทร์แก้ว,  2544) 

1.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
             กระบวนการ                         ผลกระทบจากการ                      แนวทางการอนุรักษ์ 

ฟอกย้อมสีเส้นไหม                    ฟอกย้อมสีเส้นไหม                    สิ่งแวดล้อม 
- การฟอกกาว                     - ด้านสิ่งแวดล้อม                   - การบำบัดน้ำทิ้งจากการย้อมสี 
- การสกัดน้ำสีย้อม           - ด้านมนุษย์                   - ใช้วสัดุอื่นทดแทนสีเคมี 
  (สีธรรมชาติ)                                                               - ใชว้ัสดุธรรมชาติอย่างเหมาะสม 
- การย้อมสีเส้นไหม                         
  (สีธรรมชาติ,สีเคม)ี 
- การย้อมซ้ำ  
 

    ภาพที่ 1.1  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
1.7 คำถามการวิจัย 

1.7.1 กลุ่มสตรีทอผ้าไหม มีความรู้ในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม จนถึงการทอผ้าไหม
จริงหรือไม ่
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1.7.2 กลุ่มสตรีทอผ้าไหม ยังขาดความรู้ของผลกระทบของสารเคมี ที่เกิดจากกระบวนการ
ฟอกย้อมสีเส้นไหมหรือไม ่

1.7.3 กลุ่มสตรีทอผ้าไหม รู้ถึงแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในการฟอกย้อมสีเส้นไหม
หรอืไม ่



 

 

  บทที่ 2 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจยัที่เกี่ยวข้อง 

 ในการศึกษางานวิจัยเรื่อง แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

กรณีศึกษา : กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์   

ครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาถึงแนวคิดทฤษฎี งานวิจัยต่าง ๆ จากตำรา เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับ

การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมและกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม พร้อมกำหนดกรอบแนวคิดในการวิจัยที่

ส่งผลให้เกิดแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

 2.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

 2.2 ผลกระทบของการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

2.3 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

2.4 บริบทของกลุ่มเป้าหมาย 

2.5 งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 

2.1 ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

2.1.1 กระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม ในการผลิตผ้าไหมไทยนิยมทำการฟอกย้อมสีเส้นไหม

ซึ่งถือเป็นเอกลักษณ์ของผ้าไหมไทย ที่แตกต่างจากผ้าไหมที่ผลิตจากทั่วโลกที่นิยมการย้อมสีผ้าผืน   

ซึ่งการฟอกและย้อมสีไหมเป็นกระบวนการผลิต ที่ดำเนินการก่อนการนำเส้นไหมดิบที่ได้จากการสาว

ไหมไปย้อมสีนั้น จะต้องนำเส้นไหมดิบไปฟอก เพ่ือลอกกาวไหมเซริซิน (Sericin) ออกก่อน ซึ่งข้ันตอน

ในการลอกกาวไหมถือเป็นกระบวนการที่สำคัญและมีผลต่อคุณภาพมาตรฐานผ้าไหมที่ขอรับการ

รับรองมาตรฐานต่าง ๆ โดยเฉพาะตรานกยูงพระราชทาน เนื่องจากหากการฟอกกาวไม่ดีไม่มีคุณภาพ

ไม่สามารถฟอกกาวเซริซินออกจากเส้นไหมได้หมด จะทำให้การย้อมสีไหมเกิดปัญหาด้านคุณภาพของ

การติดสีและเกิดการตกสีเวลานำผ้าไหมไปซัก สารที่ใช้ในการฟอกเส้นไหมเป็นน้ำด่าง  ที่ได้จากวัสดุ

จากธรรมชาติ และการใช้สารเคมี สำหรับเส้นไหมพันธุ์ไทยที่มีสีเหลืองหลังการฟอกกาว ออกแล้วจะมี

สีขาวนวล เนื่องจากสีเหลืองของเซริซินถูกลอกออกไป ต่อมานำเส้นไหมไปล้างในน้ำเย็นจากนั้น     

นำเส้นไหมขึ้นมาบิด เพื่อเอาน้ำออกแล้วกระตุกเส้นไหมให้ยืดและตึงนำไปตากในที่ลมโกรกจนแห้ง 

เมื่อเส้นไหมที่ฟอกแห้งสนิทแล้วก็จะนำมาย้อมสีพ้ืน โดยนำเส้นไหมมาแช่น้ำให้เปียกก่อนแล้วผสมสีที่

ต้องการกับน้ำอุ่นหลัง จากนั้นนำเส้นไหมขึ้นมาบิดน้ำออก กระตุกแล้วนำกลับไปแช่อีกทำเช่นนี้ไป

เรื่อย ๆ จนครบ 3 ครั้งหรือจนกระทั่งเห็นว่าสีติดเส้นไหมสม่ำเสมอดีแล้ว (กรม หม่อนไหม,  2554)  
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สีธรรมชาติเป็นสีที่ได้จากพืช สัตว์และแร่ธาตุต่าง ๆ สามารถนำมาย้อมได้ทั้งแบบย้อมร้อน 

และแบบร้อนเย็น สีธรรมชาติเป็นสีที่ต้องอาศัยสารช่วยในการเร่งกระตุ้นช่วยให้สีออกเร็ว และให้สีติด

แนบกับเส้นไหมทำให้สีไม่ตกเวลาซัก การย้อมสีธรรมชาติ เป็นการลดการใช้สารเคมี ที่ทำให้เกิดโรค

ต่าง ๆ ในระบบทางเดิน หายใจ โรคมะเร็ง โรคผิวหนัง ที่เกิดจากการสะสมของสารเคมี จากการย้อม

ผ้าด้วยสีเคมี ที่มีกลิ่นฉุนแสบจมูก ทำให้เกิดอาการวิงเวียนเป็นโรคพิษสำแดง ไม่สามารถท่ีจะย้อมไหม

ต่อไปได้ จนทำให้กลุ่มฟอกย้อมสีเส้นไหมต่าง ๆ หันกลับมาย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ เพราะสีธรรมชาติ

เป็นสีที่บริสุทธิ์ไม่มีพิษต่อร่างกาย ไม่ก่อให้เกิดโรคภัยไข้เจ็บ และผ้าที่ได้มีความโดดเด่นเฉพาะ เวลา

ทอขึ้นเงาสีไม่ตก ใส่สบาย แต่ขั้นตอนการทำยุ่งยากและวุ่นวาย ต้องอาศัยทักษะความอดทน ความ

ชำนาญ และประสบการณ์ในการย้อมสีแต่ละครั้งให้เหมือนกัน 

การฟอกย้อมด้วยวัสดุธรรมชาติ (Natural materials) ปัจจุบันการใช้วัสดุจากธรรมชาติ

สำหรับการฟอกและการย้อมสีไหมนั้น มีความสำคัญมากยิ่งขึ้น เนื่องจากการตื่นตัวของผู้บริโภคใน

ตลาดทั้งในและต่างประเทศในด้านความปลอดภัย สุขภาพ และการรักษา สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ

ดังนั้น กระแสความนิยมของโลกจึงมุ่งเน้นให้ความสำคัญกับสินค้าที่ปราศจากการ  20 มาตรฐาน

หม่อนไหม ใช้สารเคมีที่เป็นอันตราย โดยการใช้สารจากวัสดุธรรมชาติมาเป็นทางเลือกในการผลิต   

จะเห็นได้จาก มาตรฐานการผลิตผ้าไหมและสิ ่งทอของไทยและมาตรฐานนานาชาติที ่ได้จ ัดทำ

มาตรฐานที่เป็นมาตรฐานทั่วไป สำหรับเป็นทางเลือกผู้บริโภคในตลาดเฉพาะ (Niche market) ได้แก่ 

มาตรฐานตรานกยูงพระราชทาน ของกรมหม่อนไหม ที่ได้ออกประกาศในข้อกำหนดของมาตรฐานผ้า

ไหมตรานกยูง พระราชทานทุกชนิดจะต้องใช้สีที่ไม่ทำลายสิ่งแวดล้อม หรือการใช้สีธรรมชาติในการ

ผลิตผ้าไหม (กรม หม่อนไหม, 2554) และมาตรฐานสินค้าที่เกี่ยวกับสินค้าที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

(Eco label products) ของสหภาพยุโรป สินค้าท่ีเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมของสหภาพยุโรป (EU) เป็น

แนวมาตรการที่สหภาพยุโรป เริ่มใช้มาตั้งแต่ ปี1998 และประเทศสมาชิกได้มีการหารือเพื่อจัดทำ

มาตรฐานกลางตามประเภทสินค้าต่าง ๆ ได้กำหนดตรามาตรฐานตรา EU Ecolabel เป็นมาตรการ

ทั่วไป ขั้นตอนการลอกกาวไหมด้วยน้ำด่างธรรมชาติ ในการลอกกาวไหมด้วยด่างธรรมชาติมีขั้นตอน

ดังนี้ 

1. เติมน้ำผสมน้ำด่างที่เตรียมไว้ถ้าน้ำด่างเข้มข้นมาก (pH ประมาณ 12 ขึ้นไป) อาจเติม

น้ำ 3 ถึง 5 เท่าของน้ำด่าง  

2. นำเส้นไหมที่ทำไจไหมดีแล้วแช่ลงในน้ำด่าง ให้เส้นไหมจม ใต้น้ำด่างทั้งหมด ไม่ต้องตั้งไฟ 

ระหว่างแช่ให้กลับไหมและหมั่นสังเกต เมื่อเส้นไหมอ่อนตัวนุ่ม มีลักษณะเป็นเมือกให้ยกขึ้น แต่ถ้าแช่

เส้นไหมเป็นระยะเวลานาน แล้วเส้นไหมยังไม่อ่อนตัวหรือนุ่ม ให้ยกเส้นไหมออกมาพักไว้ แล้วนำน้ำ
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ด่างไป ตั้งไฟให้พออุ่นแล้วจึงยกภาชนะน้ำด่างนั้นลงมาแล้วนำเส้นไหมลงแช่จนกระทั่ง เส้นไหมอ่อน

ตัว 

3. ต้มน้ำในภาชนะที่เป็นสแตนเลสหรือภาชนะเคลือบเมื่อน้ำเดือด ให้นำเส้นไหมที่แช่น้ำด่าง

ได้ที่แล้วลงไปลวก หมั่นพลิกเส้นไหมให้สัมผัสกับน้ำร้อนให้ทั่ว กาวไหมจะละลายออกมาในน้ำเดือด 

จนกระท่ังเส้นไหมกลายเป็นสีครีม (สีมันปู) 

4. ล้างเส้นไหมในน้ำร้อนอีกครั้งหนึ่ง แล้วผึ่งให้เย็นลง 

5. ล้างด้วยน้ำสะอาดอีก 2 - 3 ครั้ง แล้วบิดให้พอหมาด กระตุกให้เส้นไหมเรียงตัว นำไปผึ่ง

ในที่ร่มถ้าต้องการลอกกาวเส้นไหมเพ่ือย้อมสีอ่อน ให้ผสมสบู่ขาวในน้ำร้อนที่ล้างเส้นไหม จากนั้นล้าง

ด้วยน้ำอุ่นอีกครั้ง ให้คราบสบู่หลุดออก แล้วจึงล้างด้วยน้ำจนสะอาด 

ขั้นตอนการย้อมสีธรรมชาติ 

ประเทศไทยมีวัสดุธรรมชาติมากมายที่สามารถใช้ในการฟอกย้อมสี เส้นไหม ที่เป็นภูมิปัญญา

ท้องถิ่น แต่ที่ได้รับความนิยม และมีคุณภาพดีในการย้อมนั้น สามารถจำแนกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มสี

ย้อมธรรมชาติที่เป็นสีย้อมเย็น และกลุ่มสีย้อมธรรมชาติที่เป็นสีย้อมร้อน ชนิดของสีและวิธีในการย้อม

สีธรรมชาติ มีรายละเอียด ดังนี้ 

สีและวิธีการย้อมเย็น วัสดุหรือพืชในธรรมชาติที่นำมาเป็นวัตถุดิบในการย้อมสีธรรมชาติ     

ที่สำคัญและเป็นที่นิยมในตลาดสิ่งทอและผ้าไหม ได้แก่ คราม และฮ่อม ให้สีน้ำเงิน มะเกลือ (ให้สีดำ) 

เป็นต้น การย้อมมะเกลือ มีข้ันตอนและรายละเอียดที่สำคัญ ดังนี้ 

1. นำผลมะเกลือดิบสีเขียวจำนวน 3 กิโลกรัมมาตำให้ละเอียดจากนั้นเติมน้ำจำนวน 20 ลิตร  

ผสมให้เข้ากัน แล้วนำไปกรองเอาแต่น้ำสี 

2. นำเส้นไหมท่ีลอกกาวแล้ว ลงย้อมในน้ำสีสกัดโดยนวดเส้นไหม ในน้ำสีให้ทั่วถึง 

3. บิดเส้นไหมให้หมาดแล้วนำไปกระตุกตากแดดเป็นเวลา 1 วัน 

4. เพ่ิมผลมะเกลือดิบอีกจำนวน 1 กิโลกรัม ตำให้ละเอียดผสมลงไป ในน้ำมะเกลือสกัดสีเดิม 

แล้วนำไปกรอง 

5. นำเส้นไหมท่ีย้อมครั้งที่ 1 แล้วมาย้อมในน้ำสีสกัดครั้งที่ 2 แล้วนำไป ตากแดดนาน 1 วัน 

6. การย้อมสีแล้วตากแดดในแต่ละครั้งจะทำให้สีเข้มขึ้นจากสีเขียวไป เป็นสีเทาไปเป็นสี

น้ำตาลและสีดำในที่สุดซึ่งการย้อมเย็นเพียงอย่างเดียวให้ได้สีดำ สนิทอาจจะต้องใช้เวลาย้อม 5-7 ครั้ง 

เป็นเวลา 5-7 วัน 

สีและวิธีการย้อมร้อน หรือพืชในธรรมชาติที่นำมาเป็นวัตถุดิบในการย้อมสีธรรมชาติ ที่สำคัญ

และเป็นที่นิยมในตลาดสิ่งทอและผ้าไหม ได้แก่ มะเกลือ (ให้สีดำ) ครั่ง (ให้สีแดง) มะพูดหรือประโฮด 
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และดอกดาวเรือง (ให้สีเหลือง) ในการย้อมสีธรรมชาติโดยใช้วิธีการย้อมร้อน มีหลักการในการ

ดำเนินงานที่ใช้เป็นกรรมวิธีการผลิต ขั้นพื้นฐานและยึดเป็นหลักการในทางปฏิบัติสำหรับวัตถุดิบ     

ทุกชนิด ดังนี้ 

1. เตรียมวัตถุดิบย้อมสีตามอัตราส่วน เช่น ใบ ใช้อัตราส่วน 5-15 กิโลกรัมต่อการย้อม เส้น

ไหมจำนวน 1 กิโลกรัม, เปลือกหรือแก่นพืชใช้3 กิโลกรัมต่อเส้นไหม 1 กิโลกรัม ส่วนครั ่งใช้

จำนวน 3 กิโลกรัมต่อเส้นไหม 1 กิโลกรัม แล้วนำมาตัด สับ หรือตำให้ละเอียดที่สุด 

2. นำวัตถุดิบที่ใช้ในการย้อมสีมาต้มสกัดน้ำสีนานประมาณ 1 – 2 ชั่วโมง ยกเว้นครั่ง ใช้การ

แช่หรือการใช้น้ำร้อนนวดเพ่ือเอาน้ำสี 

3. กรองเอาน้ำสีมาปรับปริมาตรให้ได้30 ลิตรต่อเส้นไหม 1 กิโลกรัม 

4. นำเส้นไหมแช่น้ำบิดกระตุกให้เรียงเส้นแล้วนำมาแช่ในน้ำสีย้อมนานประมาณ 10 นาที 

5. ครบเวลายกเส้นไหมพักในภาชนะ นำน้ำสีขึ้นต้ม 

6. เมื่อน้ำสีเดือดจึงเติมสารช่วยติดสีตามชนิดของวัตถุดิบ 

7. ครั่ง ใช้มะขามเปียก, สารส้ม 

8. ประโหด ใช้สารส้ม 

9. ใบไม้เปลือกไม้ที่ให้สีน้ำตาล ไม่ต้องใช้สารช่วยติดสี 

10. นำเส้นไหมลงย้อมในน้ำร้อนที่มีอุณหภูมิ 90 องศาเซลเซียส นาน 1 ชั่วโมง 

11. ครบเวลานำเส้นไหมล้างในน้ำอุ่น จำนวน 2 ครั้ง 

12. นำเส้นไหมไปล้างจนน้ำเป็นสีใส แล้วกระตุกตากเส้นไหมในที่ร่ม 

2.1.2 การย้อมสีเส้นไหม การย้อมสีไหมจะต้องนำไหมดิบมาฟอก เพื่อไม่ให้มีไขมันเกาะ โดย
จะใช้ด่างจากข้ีเถ้าไปฟอกไหม เรียกว่า การดอง จะทำให้เส้นไหมขาวขึ้นแล้วจึงนำไปย้อม ในสมัยก่อน
นิยมใช้สีจากธรรมชาติ เช่น สีแดงจากครั่ง,รากของต้นเข็ม สีเหลืองจากแก่นของต้นเข สีส้ม จากดอก
แสดหรือดอกกรรณิการ์ สีน้ำเงินจากต้นคราม สีเขียวจากเปลือกไม้มะหูด สีเขียวมะกอกจากแก่นไม้
ขนุน สีน้ำตาลจากต้นหมากสีม่วงจากต้นหว้า สีดำจากมะเกลือ,รากต้นพลูและสมอ แต่ปัจจุบันการ
ย้อมด้วยสีธรรมชาติเริ่มหายไป เนื่องจากมีสีวิทยาศาสตร์เข้ามาแทนที่ เพราะหาซื้อง่ายตามร้านขาย
เส้นไหมหรือผ้าไหม เมื่อละลายน้ำจะแตกตัวย้อมง่าย สีสดใส ราคาค่อนข้างถูก ทนต่อการซักค่อนข้าง
ดี  สีย้อมผ้าสามารถจำแนกได้ 2 วิธี คือ 
                1. สีจากธรรมชาติ 
                สีจากธรรมชาติเป็นสิ่งที่ได้จากพืช สัตว์ และแร่ธาตุ ซึ่งจะมีกรรมวิธีในการเตรียมน้ำย้อม
สีและวิธีการย้อมสีที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับชนิดของพืชและส่วนที่นำมาใช้ในการย้อมสี สีชนิดนี้
ก่อให้เกิดข้ึนเอง โดยกระบวนการทางธรรมชาติ ซึ่งเชื่อว่าไม่ก่อให้เกิดภาวะใด ๆ เมื่อนำไปย้อม น้ำทิ้ง
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ที่ได้ประกอบด้วยสารธรรมชาติที่สลายตัวได้ง่าย สารที่เกิดการสลายตัวของสีก็ยังคงมีความเป็นพิษต่อ
ผิวหนังและคุณภาพของผู้ใช้ หรือ ไม่มีความเป็นพิษต่อสภาวะแวดล้อม   

ข้อดีของสีธรรมชาติ  
           - ไม่เป็นอันตรายต่อสุขภาพของผู้ย้อมและผู้บริโภค 
           - วัตถุดิบหาได้ในบริเวณบ้าน หมู่บ้านและในป่า ไม่ต้องเสียเงินซื้อ 
           - สีธรรมชาติสามารถเรียนรู้ได้พัฒนาได้ด้วยตนเองเป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษไทย 
           - ทำให้มองเห็นคุณค่าของต้นไม้  
           - สีธรรมชาติทำให้เกิดสีใหม่ สีเข้ม สีอ่อน ได้หลากหลายตามการใช้ตัวติดสี 

ข้อจำกัดของสีธรรมชาติ 
           - ปัญหาด้านการผลิตคือไม่สามารถผลิตได้ในปริมาณมาก 
           - สีซีดจางและมีความทนต่อแสงน้อย 
           - การย้อมสีธรรมชาติ ถ้าไม่มีวิธีการและจิตสำนึกเกี่ยวกับการใช้ทรัพยากรอย่างยั่งยืนทำให้
ต้นไม้ที่ให้สีถูกทำลาย 

   2. สีสังเคราะห์หรือสีเคมี 
             เป็นสีที่มีความบริสุทธิ์ สามารถนำสีเหล่านั้นมาผสมให้ได้สีตามที่ต้องการและปรับระดับ
ความเข้มของสีได้ วิธีการย้อมทำได้ง่ายและสะดวก สีที่ย้อมได้จะมีความสดและมีความทนทานของสี 
สีสังเคราะห์ที่นำมาย้อมมีหลายประเภท แต่ละประเภทจะมีคุณสมบัติ กรรมวิธีการย้อม คุณภาพที่
แตกต่างกัน ดังนั้น การนำมาใช้ประโยชน์จะต้องใช้ให้เหมาะสม 
             ข้อเสียของสีสังเคราะห์หรือสีเคมี 
            - ทำให้เกิดมลพิษสูงในกระบวนการย้อม 
            - น้ำทิ้งที่เกิดจากเคมีทำให้ดินและน้ำเสีย 
            - สีเคมี มีหลายชนิดเมื่อสลายตัวจะมีพิษต่อผิวหนัง 
              สีเคมี มีมากมายทั้งเฉดสีและคุณภาพ ราคาแตกต่างกันตามคุณภาพของสี ปัจจุบันพบว่า 
สารเคมีบางตัวเป็นอันตรายกับผู้ย้อมและผู้ใช้ ในบางประเทศมีกฎหมายห้ามเกี่ยวกับผลิตภัณฑ์ที่ย้อม
สีดังกล่าวเข้าประเทศ  สีเคมีที่ใช้ในปัจจุบันในอุตสาหกรรมขนาดเล็ก ระดับครัวเรือนยังคงมีการใช้สี
ประเภทนี้อยู่ เนื่องจากมีราคาต่ำและยังไม่มีกฎหมายเกี่ยวข้องบังคับใช้ในประเทศ ตลอดจนขาด
ความรู้ความเข้าใจของผู้ประกอบการ ทำให้มีการใช้สีที่ไม่เหมาะสม ซึ่งจะส่งผลกระทบต่อธุรกิจสิ่งทอ
พ้ืนบ้านต่อไปหากมีการจัดการไม่ดีพอ 
 2.1.3 กระบวนการย้อมสี 
                 วัสดุสิ่งทอส่วนใหญ่จะต้องมีการนำไปให้สีก่อนมีการใช้งาน หลักการย้อมสี คือ การใช้
วิธีการที่เหมาะสม ให้สารประกอบเคมีที่ละลาย เป็นสารละลายหรือกระจายอยู่ในสารละลายไปทำให้
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เกิดสีบนวัสดุที่จะย้อม การเกิดสีบนวัสดุที่จะย้อมไม่เพียงแต่เกิดบนผิวหนังเท่านั้น แต่จะสามารถซึม
ให้เกิดสีตลอดบนผิวรอบตัดขวางของวัสดุที่จะย้อมด้วย ปัจจัยที่มีผลต่อการย้อม เช่น ระยะเวลาใน
การย้อม  อุณหภูมิ ความเป็น กรด-เบส และสารเคมีช่วยย้อม จะมีผลต่อประสิทธิภาพและความ
สม่ำเสมอของสีย้อมท่ีจะติดอยู่บนเส้นใย 
 สีธรรมชาติอยู่ในรูปที่ละลายน้ำได้หรือไม่ละลายน้ำก็ได้ สีธรรมชาติอยู่ในรูปของสารละลายที่
มีสี สามารถทำการสกัดสีได้โดยการต้มหรือการแช่ในน้ำ มีกระบวนการย้อมมีที่รวดเร็วและไม่ซับซ้อน 
เนื่องจากสีธรรมชาติเป็นสีที่ละลายได้ในน้ำ และมีคุณสมบัติพิเศษ ที่สามารถติดเส้นใยได้ด้วยตัวเอง 
โดยไม่ต้องใช้สารอื่นเข้าช่วยในการย้อมก็ได้ เพียงแต่ใช้สีผสมกับน้ำก็สามารถย้อมผ้าได้ ซึ่งมีลักษณะ
คล้ายสีสังเคราะห์ชนิดหนึ่ง คือ สีไดเร็กท์ เป็นสีที่ติดง่ายและหลุดง่ายเช่นเดียวกัน มีความทนของสีต่ำ
และเป็นสีที่สดใส ส่วนสีธรรมชาติในรูปสารที่ไม่ละลายน้ำ ต้องอาศัยการหมักเพื่อเปลี่ยนเป็นสารที่
ละลายน้ำได้ ซึ่งกระบวนการย้อมมีความซับซ้อนและใช้เวลานาน เช่น การย้อมสีครามเป็น เป็นต้น 
การย้อมสีธรรมชาติกับการย้อมสีสังเคราะห์มีหลักการที่คล้ายกัน  (เทียนศักดิ์และอัจฉราพร) สรุปไว้
ดังนี้ 

1.การย้อมสีไดเร็กท์  เป็นการย้อมโดยสีที่ใช้ย้อม สามารถเกิดพันธะเคมีกับวัสดุที่ นำมาย้อม
โดยตรง คือวัสดุที่นำมาย้อมนั้นเป็นพวกเซลลูโลส จะเห็นได้ว่าวัสดุที่นำมาย้อมประเภทนี้มีหมู่ไฮดรอก
ซิลอยู่มาก ซึ่งสามารถเกิดพันธะไฮโดรเจนกับโมเลกุลของสีได้โดยตรง ส่วนวัสดุที่เป็นพวกโพลีแปป
ไทด์ ซึ่งประกอบด้วยโครงสร้างที่เป็นไปด้วยโปรตีน จะมีส่วนที่เป็นหมู่กรด และหมู่เบส ซึ่งทั้งสองส่วน
นี้จะเกิดปฏิกิริยากับส่วนที่เป็นหมู่กรดหรือหมู่เบสก็ได้ เกิดแรงดึงดูดไอออน การยึดเหนี่ ยวแบบนี้ไม่
ค่อยมีความแข็งแรง การย้อมแบบนี้ทำให้ติดสีง่ายและสีหลุดง่ายเช่นเดียวกัน มีความคงทนของสีต่ำ
และสีไม่สดใส 

2. การย้อมสีวัต สารที่ให้สีประเภทนี้จะไม่ละลายน้ำ ดังนั้นต้องทำสีนั้นให้เป็นสารที่ละลายได้
ในน้ำ แล้วจึงนำมาย้อมในสารละลายนั้น จากนั้นนำไปผึ่งหรือตากให้แห้ง เมื่อโมเลกุลของสีสัมผัสกับ
อากาศในขณะที่ผึ่งหรือตาก จะทำให้โมเลกุลของสีเกิดการออกซิไดซ์กลับไปอยู่ในรูปเดิม คือไม่ละลาย
น้ำ โมเลกุลของสีจึงถูกกักไว้ในเส้นใย สีที่ได้จึงมีความคงทนของสีดี 

3. การย้อมสีมอร์แดนท์ เป็นการย้อมที่ใช้สารช่วยติด เพื่อช่วยในการยึดติดระหว่างโมเลกุล
ของสีกับเส้นใยดีขึ้น ทำให้สีมีความคงทน สีไม่ตกไม่ซีดไม่จางได้ง่าย สารมอร์แดนท์ที่ใช้คือ สารละลาย
เกลือโลหะ เช่น เกลือของอลูมิเนียม ทองแดง โครเมียม เหล็ก สนิม และแทนนิน การย้อมทำได้        
3 ลักษณะ คือ ย้อมสารละลายมอร์แดนท์ก่อน ย้อมสารละลายมอร์แดนท์และสีพร้อม ๆ กัน และย้อม
สารละลายมอร์แดนท์หลังการย้อมสี ปฏิกิริยาที่เกิดขึ้นในการย้อมแบบนี้ คือ เมื่อเส้ นใยได้ผ่านการ
ย้อมสี และการย้อมด้วยสารละลายมอร์แดนท์แล้ว โลหะของสารละลายมอร์แดนท์จะเกิดเป็น
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สารประกอบเชิงซ้อนที่แข็งแรงกับสีและเส้นใย การย้อมสีด้วยวิธีนี้ให้สี่ที่มีความคงทนมากขึ้น ถ้าใช้
แมดนท์ต่างชนิดกัน โดยย้อมกับสีชนิดเดียวกัน หลังจากการย้อมจะได้สีที่แตกต่างกัน 
 2.1.4 สารประกอบในการย้อมผ้า สารช่วยติดสี (Mordant) มีความสำคัญต่อสีของผ้าที่ย้อม 

สีธรรมชาติ เนื่องจากสีธรรมชาติเป็นสีที่สามารถละลายได้ในน้ำ และมีคุณสมบัติพิเศษที่สามารถติด

เส้นใยได้ด้วยตัวเอง จึงทำให้สีธรรมชาติเป็นสีที่ย้อมติดง่าย หลุดง่าย และมีความคงทนของสีต่ำ สาร

ช่วยติดจึงเป็นตัวช่วยให้สีย้อมเกาะติดบนเส้นใยได้อย่างประสิทธิภาพ เพื่อความคงทนของสีย้อม

จำเป็นต้องใช้สารช่วยติดในกระบวนการย้อม เมื่อสารช่วยติดซึมเข้าไปภายในเส้นใยแล้ว จะจับตัวกัน

เป็นโมเลกุลของสีย้อมทำให้สีย้อมมีขนาดโมเลกุลใหญ่ขึ้น เปลี่ยนสีย้อมเป็นสารที่ไม่ละลาย สีจึงไม่ตก

หรอืซีดจางลงได้ง่าย ทั้งนี้สารช่วยติดสีส่วนใหญ่เป็นสารที่พบได้ทั่วไป ราคาไม่แพงเก็บไว้ได้นาน และ

ไม่ส่งผลกระทบต่อคุณสมบัติทางกายภาพของเส้นใย โดยปริมาณและระยะเวลาการใช้ง านต้อง

พอเหมาะหากสีย้อมไม่สมบูรณ์จะส่งผลให้สีที่ได้ไม่สม่ำเสมอ และสูญเสียความสดใสและความคงทน

ของสีในขณะเดียวกันสารช่วยติดแต่ละชนิด ยังมีคุณสมบัติที่ทำให้ได้สีที่แตกต่างกัน ทั้งนี้จะขึ้นอยู่กับ

ค่าความเป็น กรด – ด่าง (pH) ของสารที่ใช้ด้วยปัจจุบันมีการใช้สารช่วยติดที่ได้จากสารเคมีและสาร

ธรรมชาติ ดังนี้ 

สารช่วยติดเคมี หมายถึง วัตถุธาตุที่ใช้ผสมสีเพ่ือให้สีติดแน่นกับวัสดุสิ่งทอ ส่วนใหญ่เป็นเกลือ

ของโลหะพวกอลูมิเนียม เหล็ก ดีบุก หรือโครเมียม ที่นิยมใช้ คือ 

 1. สารช่วยติดประเภทอลูมิเนียม ได้จากโปแตสเซียมอลูเนียม หรือสารส้ม ช่วยให้สียึดเกาะ

บนวัสดุสิ่งทอ ช่วยให้สีสดสว่างมากขึ้น มีความคงทนต่อการซักดี นิยมใช้ในการย้อมสีน้ำตาล เขียว 

และเหลือง 

 2. สารช่วยติดประเภททองแดง ได้จากคอปเปอร์ซัลเฟต หรือจุนสี ช่วยให้สียึดเกาะบนวัสดุ

สิ่งทอ ช่วยให้สีเข้มขึ้น สีที่ได้จะมีสีเขียวปนอยู่ ความคงทนของสีต่อแสงไม่ค่อยดี นิยมใช้กับการย้อมสี

น้ำตาล สีเขียว แต่ไม่ควรใช้จุนสีในปริมาณท่ีมากเกินไป เพราะจะเกิดสารตกค้างในน้ำทิ้ง 

 3. สารช่วยติดประเภทเหล็ก ได้จากเฟอรัสซัลเฟต ช่วยให้สียึดเกาะบนวัสดุสิ่งทอที่ไม่ค่อย

สดใส เปลี่ยนจากสีเดิมเป็นสีโทนเทา เทาดำ มีความคงทนของสีต่อแสงและการซักดีแต่ไม่ควรใช้ใน

ปริมาณที่มากเกินไป เพราะเหล็กจะทำให้วัสดุสิ่งทอเปื่อยขาดได้ 

 4. สารช่วยติดประเภทโครเมียม ได้จากโปแตสเซียมไดโครเมต ช่วยให้สีเข้ม มีความสดใสของ

สีดี มีความคงทนต่อการซักดีที่สุด และมีความคงทนต่อแสงดี 

 5.สารช่วยติดประเภทดีบุก ได้จากสแตติสคลอไรด์ ช่วยให้สีสดใส มีความคงทนต่อแสงและ

การซักดี 
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 สารช่วยติดธรรมชาติ หมายถึง สารประกอบน้ำหมักธรรมชาติ ที่ช่วยในการยึดเกาะสีและ

บางครั้งทำให้สีเปลี่ยนแปลงไป ตัวอย่างสารช่วยติดธรรมชาติ เช่น 

 1. น้ำปูนใส ได้จากปูนขาว หรือปูนที่ได้จากการเผาเปลือกหอย โดยละลายปูนในน้ำสะอาด

ทิ้งไว้ให้ตะกอนจะได้น้ำปูนใส 

 2. น้ำด่างจากขี้เถ้า ได้จากการนำส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น กล้วย กากมะพร้าวมาผึ่งแดดให้

แห้ง เผาให้เป็นเถ้าสีขาว จากนั้นนำไปใส่อ่างที่มีน้ำอยู่กวนให้ทั่ว ทิ้งไว้ 4-5 ชั่วโมง ขี้เถ้าจะตกตะกอน 

นำน้ำที่ได้ไปกรอกให้สะอาดแล้วจึงนำไปใช้งาน หน้าที่ของด่าง คือ เพ่ิมปฏิกิริยาระหว่างโมเลกุลของสี

และเส้นใยให้มากขึ้นโดยเฉพาะเส้นใยเซลลูโลส 

 3. กรด ได้จากพื้นรสเปรี้ยว เช่น มะนาว น้ำใบส้มป่วย น้ำมะขามเปียก หน้าที่ของกรด คือ 

ลดประจุไฟฟ้าลบบนเส้นใยเพิ่มประจุไฟฟ้าบวก ทำให้ประจุลบของสีสามารถเข้าไปติดภายในเส้นใยได้ 

ถ้าสีสามารถดูดซึมเข้าสู่เส้นใยได้น้อย จะทำให้ความคงทนของสีต่อการซักต่ำ จึงจำเป็นต้องเพิ่มกรด

ให้มากขึ้น เพ่ิมให้สีซึมเข้าเส้นใยได้ดีขึ้น 

 4. น้ำบาดาล หรือน้ำสนิมเหล็ก จะใช้บาดาลที่บ่อเป็นสนิม หรือนำเหล็กไปเผาไฟให้แดง แล้ว

นำไปแช่น้ำ ทิ้งไว้ 3 วันจึงนำน้ำมาใช้ จะช่วยให้สีเข้มขึ้นเช่นเดียวกับฟอรัสซัลเฟต 

 5. น้ำโคลน ได้จากการนำดินโคลนมาละลายในน้ำ อัตราส่วน 1 ต่อ 1 ช่วยให้สีที่ได้เข้มขึ้น 

หรือได้สีโทนเทาดำ เช่นเดียวกับน้ำสนิมเหล็ก 

 6. สารฝาดหรือแทนนิน สารแทนนินจะมีอยู่ในส่วนต่าง ๆ ของพืชที่มีรสฝาดและขม เช่น

ลูกหมาก เปลือกเพกา เปลือกสีเสียด เปลือกผลทับทิม เปลือกประดู่ ใบยูคา ใบเหมือดแอ เป็นต้น 

สารดังกล่าวมีคุณสมบัติช่วยในการติดสีกับเส้นไหมได้ดีขึ้น โดยการต้มสกัด น้ำฝาดหรือแทนนิน จาก

พืชดังกล่าว แล้วนำเส้นไหมต้มย้อมกับน้ำฝาดก่อน จึงนำเส้นไหมไปย้อมกับน้ำสีย้อมอีกครั้ง 

 7. โปรตีนจากน้ำถั่วเหลือง ใช้ต้มกับเส้นไหมก่อนการย้อมเพื่อช่วยในการเพิ่มโปรตีนบนเส้น

ไหมทำให้สามารถย้อมสีติดได้ดี  

 8. เกลือแกง จะใช้ผสมกับน้ำสีย้อมเพ่ือช่วยให้สีย้อมติดกับเส้นไหมได้ง่ายมากยิ่งขึ้น 

2.1.5 อุตสาหกรรมฟอกย้อม 
อุตสาหกรรมฟอกย้อม เป็นอุตสาหกรรมที ่มีบทบาทสำคัญในการสร้างมูลค่า (Value 

Creation) ให้กับผลิตภัณฑ์ผ้าผืน ส่งผลต่อคุณภาพอุตสาหกรรมเสื้อผ้าสำเร็จรูปโดยตรง ในการผลิต 
ของอุตสาหกรรมฟอกย้อมต้องอาศัยวัตถุดิบจากอุตสาหกรรมขั้นต้น โดยมีวัตถุดิบด้านสารเคมีนำเข้า
จากต่างประเทศคิดเป็นร้อยละ 48 ของต้นทุนการผลิต รวมถึงวัตถุดิบด้านพลังงาน ได้แก่ น้ำและ
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พลังงานความร้อนในการผลิตให้เป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ โดยผ่านกระบวนการผลิต (สำนักจัดการคุณภาพ
น้ำ, 2548) โดยมีขั้นตอนกระบวนการผลิตดังนี้ (กรมควบคุมมลพิษ, 2545) 

การเตรียมวัตถุดิบ (Preparation) เพ่ือให้การย้อมสีและตกแต่งผ้าและเส้นด้ายทำได้ง่ายและ 
มีประสิทธิภาพ จำเป็นต้องขจัดสิ่งเจือปนและสิ่งสกปรกที่ติดมากับเส้นใย เป็นขั้นตอนในการนำ
เส้นด้ายหรือผ้ามาผ่านกระบวนการต่าง ๆ เพื่อเตรียมเส้นด้ายหรือผ้าดิบนั้นให้อยู่ในสภาพที่สามารถ
นำไปย้อมสีหรือตกแต่งสำเร็จต่อไป จึงเป็นขั้นตอนที่มีความสำคัญอย่างมากต่อคุณภาพของผลิตภัณฑ์ 
มีกระบวนการต่อเนื่อง 

การขจัดสิ่งสกปรก (Scouring) เป็นขั้นตอนการกำจัดสิ่งสกปรกที่จำเป็น สำหรับเส้นใยทุก
ประเภท เนื่องจากเส้นใยทุกชนิดมีสิ่งสกปรกเจือปนติดมาเสมอ ไม่ว่าจะเป็นสิ่งสกปรกที่ติดมาตาม
ธรรมชาติหรือสิ่งที่ติดมาจากขั้นตอนการผลิต เพื่อช่วยให้สีย้อมซึมผ่านเข้าไปในเส้ นใยได้ดี ดูดติด
สารเคมีต่าง ๆ ได้สม่ำเสมอ เป็นการเตรียมเส้นใยที่มีคุณสมบัติเหมาะกับกระบวนการผลิตในขั้นตอน
ต่อไป เช่น การย้อม การพิมพ์ เป็นต้น กรรมวิธีการกำจัดสิ่งสกปรกในเส้นใยแต่ละชนิดไม่เหมือนกัน 
โดยปกติแล้วเส้นใยธรรมชาติมีสิ่งสกปรกเจือปนมากกว่าเส้นใยประดิษฐ์ เพราะฉะนั้นจึงมีวิธีการกำจัด
ที่รุนแรงกว่าการกำจัดสิ่งสกปรก เป็นกระบวนการทำความสะอาดเส้นใยด้วยการใช้ด่าง เช่น โซดาไฟ 
โซดาแอช เป็นต้น เมื่อผ่านกระบวนการนี้แล้วเส้นใยจะสะอาด มีความสามารในการดูดซึมน้ำได้ดี 
เปียกได้ง่าย โดยสารเคมีที่ใช้ในขั้นตอนการเตรียมผ้านี้ ได้แก่ โซดาแอช ทำให้ไขมันถูกกำกัดออกได้
ง่ายขึ้น น้ำสบู่ทำให้ผ้าเปียกน้ำได้เร็วขึ้น และสารซีเควสเตอริ่ง ทำหน้าที่จั บอิออนของโลหะ แก้น้ำ
กระด้าง และยังทำหน้าที่กระจายสิ่งสกปรกไม่ให้กลับมาติดบนผ้า 

การฟอกขาว (Bleaching) เป็นขั้นตอนในการทำให้ผ้าหรือเส้นใยมีความขาวมากขึ้น เพ่ือทำ 
ให้การย้อมสีสามารถทำได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยเฉพาะอย่างยิ่งการย้อมสีอ่อนและสำหรับผ้าที่
ต้องการทำเป็นสีขาว โดยคุณสมบัติของเส้นใยหรือผ้าหลังจากทำการฟอกขาวแล้วควรมีความขาว
คงทนถาวร สามารถย้อมสีได้สม่ำเสมอ และวัสดุที่ได้ต้องไม่เปื่อย ทำให้ความแข็งแรงลดลง เป็นการ
ทำให้ผ้าขาวสะอาดพร้อมนำไปย้อมสี ซึ่งทำได้ทั้งกับผ้าหรือเส้นด้าย 

การชุบมัน (Mercerization) เป็นการเพิ่มความมันเงาและความแข็งแรงให้กับเส้นใย รวมทั้ง
ทำให้การดูดซึมสีย้อมและสารเคมีดีขึ ้น ทำโดยแช่ผ้าให้จมอยู่ในน้ำสารละลายโซดาไฟ แล้วผ่าน
ลูกกลิ้งบีบเอาน้ำออกผ่านไปตามลูกกลิ้งอีกชุดหนึ่ง เพื่อดึงให้ตึงตามความยาว ผ่านไปยังเครื่องดึงผ้า
(Stenter) แบบหนีบเพื่อดึงผ้าตามขวางแล้วผ่านลงไปในน้ำร้อน ผ้าจะเป็นมันและซักสะอาดในที่สุด
การย้อมสี (Dyeing) เส้นด้ายและผ้าดิบที่ผ่านการเตรียมและทำความสะอาด แล้วจะถูกนำไปย้อมสีใน
เครื่องย้อม (Dyeing machine) การทำสีย้อมให้อยู่ในรูปของสารละลายเพื่อให้สามารถดูดซึมและ
เกาะติดผิวภายในเส้นใยด้วยแรงทางเคมี โดยทั่วไปสามารถแบ่งออกได้ 2 ประเภท คือ การย้อม
แบบต่อเนื่องและการย้อมทีละหม้อ ซึ่งสีที่ต้องการให้ได้ออกมาตามความต้องการของผู้ใช้นั้น ใช้เวลา
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ในการย้อมที่แตกต่างกันออกไป เช่น ผ้าสีขาวใช้เวลาในการย้อมน้อยกว่าผ้าสีอ่อน ส่วนผ้าสีเข้มใช้
เวลาในการย้อมยาวนานที่สุดบางสีใช้เวลาถึง 8 ชั่วโมงในกระบวนการ ดังนั้น ในกระบวนการย้อมสีนี้
เป็นกระบวนการที่สำคัญมากส่งผลถึงการใช้ทรัพยากร ในการผลิต ต้นทุนด้านพลังงาน และแรงงานที่
ใช้ในการทำงาน ปัจจัยที่มีผลต่อคุณภาพของการย้อมขึ้นอยู่กับ ระยะเวลาการย้อม อุณหภูมิ พีเอช 
และสารเคมีช่วยย้อมต่าง ๆ โดยวิธีกาย้อมผ้าและเส้นด้ายสามารถแบ่งออกได้เป็น 3 วิธี คือ 

1. การย้อมสีแบบดูดซึม (Exhaust Method) เป็นการย้อมผ้าหรือวัสดุที่ย้อมจะถูกแช่หรือ
หมุนอยู่ในอ่างย้อม จนกระท้ังการย้อมเสร็จสมบูรณ์ เครื่องย้อมที่ใช้กันมาก เช่น เครื่องจิกเกอร์ เครื่อง
วินซ์ เครื่องเจ็ท เครื่องย้อมเส้นด้ายสำเร็จรูป โดยเครื่องย้อมแต่ละชนิดจะมีอัตราส่วนระหว่างน้ำหนัก
ผ้าที่จะย้อมต่อน้ำหนักสารละลายน้ำย้อมสีที่ใช้ย้อม (Liquor Ratio, L:R) แตกต่างกันไป 

2. การย้อมด้วยวิธีกึ่งต่อเนื่อง (Semi-Continuous Method) การย้อมด้วยวิธีนี้ประกอบด้วย 
ขั้นตอนต่าง ๆ คือ จะเตรียมสีย้อมและด่างผสมกันในอ่างย้อมและผ่านผ้าที่ย้อมลงไปในอ่างย้อม 
เพื่อให้ส่วนผสมที่เตรียมไว้ผ่านเข้าไปในผ้าและผ้าดังกล่าวจะผ่านต่อไปยังลูกกลิ้ง เพื่ออัดรีดเอาน้ำ
ย้อมบางส่วนออก ผ้าที่จะถูกม้วนเก็บไว้บนท่อนเหล็กและทิ้งไว้ เพื่อให้สีเกิดปฏิกิริยากับเส้นใยได้ดี 
โดยม้วนผ้าจะถูกห่อหุ้มด้วยฟิล์มพลาสติกใส เพื่อป้องกันการระเหยของน้ำในช่วงของการเก็บและ
ระหว่างที่รอเวลานั้น ท่อนเหล็กจะต้องหมุน เพื่อสีย้อมกระจายอย่างสม่ำเสมอในผ้าทุก ๆ ส่วน 
สำหรับเวลาที่ใช้ในการเก็บ ขึ้นกับความไวต่อปฏิกิริยาของสี ความแรงของด่างที่ใช้และอุณหภูมิของ
การเก็บ โดยการย้อมวิธีนี้มีเปอร์เซ็นต์การติดของสีสูงกว่าการย้อมแบบดูดซึม ทำให้ประหยัด สีได้
มากกว่า 

3. การย้อมด้วยวิธีต่อเนื่อง (Continuous Method) เป็นการย้อมที่ผ้าจะเคลื่อนที่อย่าง
ต่อเนื่อง ผ่านเครื่องจักรซึ่งประกอบด้วยอุปกรณ์สำหรับกระบวนการย้อมขั้นตอนต่าง ๆ จนกระทั้ง
ออกมาเป็นผ้าย้อมสำเร็จ ทำให้การย้อมทำได้เร็ว จึงเหมาะกับการย้อมครั้งละมาก ๆ แต่ถ้าเกิดความ
ผิดพลาดขึ้นในระหว่างการย้อม ผ้าก็อาจเสียไปเป็นจำนวนมากได้ การย้อมด้วยวิธีต่อเนื่องนี้ ใช้สภาวะ
ที่รุนแรงกว่ามาก เพื่อต้องการระยะเวลาที่สั้นในแต่ละขั้นตอนการย้อม สำหรับการผนึกสีอาจทำได้
โดยใช้ไอน้ำหรือความร้อนแห้ง อุณหภูมิที่ใช้ขึ้นอยู่กับความว่องไวต่อปฏิกิริยาของสีและความแรงของ
ด่างที่ใช้ โดยปกติผู้ย้อมจะต้องเลือกสภาวะที่จะทำให้การผนึกเกิดขึ้นในระยะเวลาอันสั้นที่สุด เพื่อให้
เกิดผลผลิตสูงสุด 

3.1 การตกแต่งสำเร็จ (Textile Finishing) เป็นขั้นตอนท่ีมีวัตถุประสงค์เพ่ือปรับปรุง 
หรือเปลี่ยนแปลง หรือเพิ่มเติมคุณสมบัติผลิตภัณฑ์ ให้ตอบสนองตรงตามความต้องการของผู้ใช้หรือ
ลูกค้า เช่น การทำให้คงรูป การทนทานต่อการยับ การอัดถาวร การควบคุมการหดตัวของผ้า ทำให้ผ้า
นุ่มเป็นมันเงา การตกแต่งไม่ให้เปียกน้ำและจับฝุ่น เป็นต้น สามารถทำได้ทั้งโดยใช้สารเคมี และ
กรรมวิธีเชิงกล 
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3.2 การตกแต่งด้วยวิธีทางเชิงกล (Mechanical Finishing) เป็นการตกแต่งสิ่งทอโดยใช้ 
เครื่องจักรในการผลิต ให้สิ่งทอมีคุณสมบัติตามที่ต้องการ การตกแต่งเพื่อให้ผ้ามีความเงามันเรยีบลื่น 
ทำให้อากาศผ่านได้น้อยลง ลดอาการเลื่อนหลุดของเส้นด้าย การตกแต่งเพ่ือควบคุมการหดตัวของผ้า 
การตกแต่งด้วยกระบวนการตัดขน คือการตัดแต่งขนผ้าที่ทอหรือถักจากเส้นด้ายใย เพ่ือเรียบเสมอกัน
หรือเกิดเป็นลวดลาย เป็นต้น 

3.3 การตกแต่งสำเร็จด้วยสารเคมี (Chemical Finishing) เป็นการตกแต่งสิ่งทอด้วย 
สารเคมี เพื่อให้สิ ่งทอมีคุณสมบัติตามที่ต้องการ เช่น ทำให้ผ้ากันน้ำได้ หรือทำให้ผ้านุ่ม เป็นต้น
วัตถุประสงค์ของการตกแต่งสำเร็จ เพื่อให้เกิดประโยชน์ในการใช้งานตามที่ลูกค้าต้องการในแต่ละ
ประเภทของอุตสาหกรรม เพื่อบำรุงรักษาให้ใช้งานได้ดีคงทนสวยงามในการใช้งานที่ ต้องการความ
คงทน เพื ่อให้เกิดความปลอดภัยของการใช้งานจากสิ ่งทอนั ้น รวมถึงเพื ่อความสวยงามหรือ
เปลี่ยนแปลงกายภาพของผ้าหลังจากมีการตกแต่งสำเร็จแล้ว 

จากกระบวนการฟอกย้อมที่ได้กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้ว่าอุตสาหกรรมฟอกย้อม เป็น
อุตสาหกรรมที่ต้องใช้ทรัพยากรและวัตถุดิบในกระบวนการผลิตเป็นอย่างมาก มีทั้งวัตถุดิบในการผลิต
ที่ได้มาจากกระบวนการผลิตต้นน้ำ ได้แก้ ผ้าดิบ หรือเส้นด้าย วัตถุดิบในด้านของสารเคมีที่ต้องจัดซื้อ 
ซึ่งใช้แล้วหมดไป ในกระบวนการผลิต ทรัพยากรทางด้านพลังงาน ได้แก่ น้ำ ความร้อน เป็นทรัพยากร
ที่ใช้แล้วคงเหลือเป็นของเสียที่ต้องส่งออกจากกระบวนการผลิตเหล่านี้ เป็นทรัพยากรเพื่อเพิ่มมูลค่า
ให้กับผลิตภัณฑ์ และตรงกับความต้องการของอุตสาหกรรมปลายน้ำ แสดงถึงกระบวนการฟอกย้อม 
(กรมควบคุมมลพิษ, 2557) 

2.2  ผลกระทบของการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
2.2.1 ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม   
     1.  มลพิษทางอากาศ หรือเรียกอีกอย่างหนึ่งว่า อากาศเป็นพิษ  หมายถึง สภาพอากาศที่

มีสารอื่นเจือปนมาก ซึ่งจะเป็นอันตรายต่อชีวิตคน สัตว์  พืชและสภาวะแวดล้อมอื่น  ๆ สารเหล่านี้ 

ได้แก่ เขม่า ควัน ฝุ่นละออง ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งสารเหล่านี้ถ้าสะสมมาก ๆ จะทำให้เกิดเป็น

โรคผิวหนัง มะเร็ง หรือเกิดอาการเวียนศีรษะแหล่งที่ทำให้เกิดมลพิษทางอากาศ ได้แก่ การคมนาคม 

การเผาขยะ การก่อสร้าง สิ่งเหล่านี้จะทำให้เกิดฝุ่นและควันเข้าสู่อากาศท่ีเราหายใจเข้าไป 

     2.  มลพิษทางน้ำ หรือ เรียกอีกอย่างหนึ่งว่า น้ำเสีย สิ่งที่ทำให้เกิดมลพิษทางน้ำนั้นเกิด

จากการที ่มีการทิ ้งของเสียลงในแม่น้ำลำคลอง ทั ้งที ่มาจากโรงงานอุตสาหกรรม สถานบริการ            

การประกอบอาชีพต่าง ๆ หรือจากอาคารบ้านเรือน นอกจากนี้ยังมีการทิ้งขยะมูลฝอยลงในแหล่งน้ำ 

หรือลงในแม่น้ำลำคลอง ทำให้เกิดน้ำเสียเป็นแหล่งเพาะและแพร่เชื้อโรคทำลายสุขภาพ น้ำมีกลิ่น

เหม็น สัตว์น้ำเสียชีวิต และทำลายความสวยงามและแหล่งท่องเที่ยวทางธรรมชาติ 
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     3.  มลภาวะทางดิน หมายถึง การที่ดินเกิดความเสียหายจากการกระทำของมนุษย์เอง 

ส่วนใหญ่มักจะเป็นกิจกรรมทางการเกษตร ได้แก่การใช้ยาฆ่าแมลง การใช้ปุ๋ยเคมี หรือการปลูกพืช

โดยไม่มีการบำรุงรักษาดิน นอกจากนี้ยังมีสาเหตุมาจากน้ำเสีย หรือการทิ้งฝังขยะมูล 

2.2.2 ผลกระทบต่อมนุษย์ จากการที ่เทน้ำทิ ้งจากกระบวนการฟอกย้อมสีเส ้นไหม 

ประกอบด้วยสารต่าง ๆ ที่เป็นพิษไม่ว่าจะเป็นสารเคมี เช่น โลหะหนัก สารสี เส้นใย ย่อมก่อให้เกิด

ความเป็นพิษได้ ซึ่งก็ขึ้นอยู่กับปริมาณการปนเปื้อนของสารต่าง ๆ หากมีมากก็เป็นพิษมาก แต่อย่างไร

ก็ตามโดยทั่วไป ผลกระทบที่เกิดกับมนุษย์ยังไม่ค่อยพบเห็นอย่างชัดเจน หากเทียบอัตราการตาย หรือ

ความเจ็บป่วยจากการทำงาน ของผู้ที่ทำการฟอกย้อมสีเส้นไหม โดยอาจเข้าสู่ร่างกายของผู้ฟอกย้อมสี

เส้นไหมได้ 3 ทาง คือทางจมูก โดยการสูดดมทางผิวหนัง การสัมผัสและทางระบบทางเดินอาหาร โดย

ปนเข้าไปกับอาหารการกิน แต่ก็เป็นที่ทราบกันดีว่าสารวัตถุดิบที่ใช้ในการสังเคราะห์  สีย้อม มีจำนวน

ไม่น้อยที ่มีความเป็นพิษสูงมากและมีหลายตัวเป็นสารก่อมะเร็ง เช่น 2 -naphthylamine และ 

benzidine 

2.2.3 ผลกระทบจากน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมไหม มีส่วนประกอบของสารอินทรีย์สูง ทำให้

ปริมาณออกซิเจนที่ละลายอยู่ในน้ำลดลง เมื่อระบายน้ำทิ้งออกสู่แหล่งธรรมชาติ ส่งผลให้สิ่งมีชีวิตใน

แหล่งน้ำตาย เนื่องจากขาดออกซิเจน สารอินทรีย์บางชนิดเป็นพิษ อาจมีการสะสมในระบบนิเวศ หาก

มีการสลายตัวได้ยาก นอกจากนั้นยังพบว่าหากน้ำเสียมีค่า PH สูง ย่อมส่งผลต่อสิ่งมีชีวิตในแหล่งน้ำ 

เพราะโดยทั่วไปสิ่งมีชีวิตจะสามารถดำรงชีวิตอยู่ในช่วง PH 6-9 และหากมีการสะสมโลหะ ไม่เฉพาะ

สิ่งมีชีวิตในแหล่งน้ำที่ได้รับผลกระทบ แต่ยังรวมถึงมนุษย์ด้วย (ประนัดดา เจริญราช,  2548) 

2.3 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 

2.3.1 การจัดการสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งจำเป็นและมีความสำคัญต่อมนุษย์ และมนุษย์จะต้อง
ช่วยกันบำรุงรักษาสิ่งแวดล้อม เพราะสิ่งแวดล้อมมีความสำคัญต่อการพัฒนาและการสร้างสรรค์ความ
เจริญของประเทศ ในการประกอบธุรกิจไม่ว่าจะเป็นอุตสาหกรรมใด ๆ ก็ตามผู้ประกอบการย่อม
ต้องการผลกำไรสูงสุด แต่ในปัจจุบันมุมมองหรือแนวคิดในการทำธุรกิจได้เปลี่ยนไปโดยเฉพาะเรื่อง
สิ่งแวดล้อมเป็นปัจจัยหนึ่งที่ทำให้การดำเนินธุรกิจต้องผสมผสานทั้งในเรื่องของการทำกำไรและความ
รับผิดชอบต่อสังคม การให้ความสนใจในประเด็นเรื่องของสิ่งแวดล้อมและการควบคุมมลพิษอาชีวอ
นามัยและความปลอดภัยในการทำงาน และคุณภาพและความปลอดภัยของผลิตภัณฑ์ ประเด็น
เหล่านี้ถือเป็นประเด็นสาธารณะ (Rogene A. Buchholz, 1992 อ้างถึง สราวุธ สุธรรมาสา,  2555) 
การพัฒนาที่ยั่งยืนควรมีการดำเนินการป้องกันสิ่งแวดล้อมและบูรณาการเข้าไปในกระบวนการพัฒนา 
โดยองค์การสหประชาชาติได้จัดประชุมด้านสิ่งแวดล้อมขึ้นที่เมืองริโอเดอจาไนโร ประเทศบราซิล ใน 
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ค.ศ. 1999 เป็นการเรียกร้องให้แต่ละประเทศอย่ามุ่งพัฒนาประเทศ โดยละเลยเรื่องผลกระทบทาง
สิ ่งแวดล้อม แต่ให้ดำเนินควบคู ่กันไป ดังนั ้น ผู ้ประกอบการในฐานะหน่วยงานที่มีการพัฒนา
อุตสาหกรรมตลอดเวลา ควรตระหนักและให้ความสำคัญในด้านการพัฒนา เรื ่องการจัดการ
สิ่งแวดล้อมเข้าไปในการดำเนินธุรกิจอย่างต่อเนื่องเช่นกัน (สราวุธ สุธรรมาสา,  2555) 

2.3.2 สิ่งแวดล้อมและการจัดการสิ่งแวดล้อม 
ความหมายของสิ่งแวดล้อม สิ่งแวดล้อมตามความหมายในพระราชบัญญัติส่งเสริมและรักษา

คุณภาพสิ่งแวดล้อมแห่งชาติ พ.ศ. 2535 หมายถึง สิ่งต่าง ๆ ที่มีลักษณะทางกายภายและชีวภาพที่อยู่
รอบตัวมนุษย์ ซึ ่งเกิดขึ ้นโดยธรรมชาติและสิ ่งที ่มนุษย์ได้ทำขึ ้น (กรมควบคุมมลพิษ ,  2559)
คณะกรรมการวิชาสิ ่งแวดล้อม เทคโนโลยีและชีวิต (มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ,  2557) ได้ให้
ความหมายของสิ่งแวดล้อมไว้ว่า สิ่งแวดล้อมหมายถึงสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติและที่มนุษย์สร้างขึ้นที่
เป็นรูปธรรม สิ่งที่เห็นได้ด้วยตาและไม่สามารถเห็นได้ด้วยตา สิ่งมีชีวิตและไม่มีชีวิต ตลอดจนสิ่งที่เป็น
ทั้งให้คุณและให้โทษ 

คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ (นิวัติ เรืองพานิช,  2556) อธิบายถึงสิ่งแวดล้อม 
ไว้ว่า การที่มนุษย์เราต้องประสบปัญหาสิ่งแวดล้อมเช่นที่เป็นอยู่ทุกวันนี้นั้น สืบเนื่องมาจากมนุษย์
พยายามหนีธรรมชาติและตกเป็นทาสของวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีมากเกินไป สำหรับสิ่งแวดล้อม
ในที่นี้ หมายถึง วัตถุ พฤติกรรม และสภาพการณ์ต่าง ๆ ที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรา เช่น ลม ฟ้า อากาศ ดิน 
และสิ่งมีชีวิตๆ สิ่งเหล่านี้จะทำปฏิกิริยาร่วมกัน ซึ่งที่สุดสิ่งแวดล้อมเหล่านี้ จะมีอิทธิพลเป็นตัวกำหนด
รูปร่าง ความเป็นอยู่ รวมทั้งการอยู่รอดของแต่ละชนิดหรือสังคมของ สิ่งมีชีวิตนั้น เราอาจแบ่ง
สิ่งแวดล้อมออกเป็นสองประเภทใหญ่ๆ ด้วยกัน คือ 

1. สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติ (natural environment) ซึ่งแบ่งย่อยออกเป็น 2 ชนิด ได้แก่ 
1) สิ่งแวดล้อมที่มีชีวิตอันได้แก่ พืช สัตว์ และมนุษย์ 
2) สิ่งแวดล้อมที่ไม่มีชีวิต หรือสิ่งแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ ลมฟ้าอากาศ ดิน    
ภูมิประเทศ และไฟ เป็นต้น 

2. สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น (man-made environment) ส่วนใหญ่เป็นแบบแผนหรือวิถี 
การดำเนินชีวิตของสังคมมนุษย์ สิ่งแวดล้อมเหล่านี้ได้แก่ ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะวัฒนธรรม 
สิ่งก่อสร้างหรือสถาปัตยกรรม ศาสนา ระบบเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การศึกษา และวิทยาการ  
ต่าง ๆ เป็นต้น 

มูลนิธิสืบนาคะเสถียร (2555) อธิบายถึงความหมายของสิ่งแวดล้อม “สิ่งแวดล้อม”หมายถึง
สิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบตัวเรา โดยแบ่งประเภทของสิ่งแวดล้อม แบ่งออกเป็น 2 ประเภท 
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1. สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ (Natural environment) สิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ เช่น 
ป่าไม้ สัตว์ป่า อากาศ ดิน น้ำ มนุษย์ สิ่งเหล่านี้ต้องอาศัยสิ่งแวดล้อมอื่นประกอบ แบ่งออกเป็น 2
ประเภท 

1.1 สิ่งที่มีชีวิต (Biotic Environment) หรือเรียกว่าสิ่งแวดล้อมทางชีวภาพ (Biological  
Environment) เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติมีคุณสมบัติเฉพาะตัวของสิ่งที่มีชีวิต เช่น พืช สัตว์ มนุษย์ 

  1.2 สิ่งที่ไม่มีชีวิต (Abiotic Environment) หรือ สิ่งแวดล้อมทางกายภาพ อาจจะมอง    
เห็นหรือมอง ไม่เห็น เช่น แร่ธาตุ อากาศ เสียง 

2. สิ่งแวดล้อมท่ีมนุษย์สร้างขึ้น (Man-Made Environment) ได้จากทรัพยากรดั้งเดิม แล้ว 
มนุษย์เป็นผู้ดัดแปลงเช่น ถนน บ้านเมือง ซึ่งเป็นสิ่งแวดล้อมเป็นนามธรรม (Abstract หรือ Social 
Environment) เช่น วัฒนธรรม ประเพณี การเมือง ศาสนา กฎหมาย สิ ่งแวดล้อม มีคุณสมบัติ
เฉพาะตัวในแต่ละประเภท อยู่ร่วมกับสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ มีความเกี่ยวเนื่องและสัมพันธ์ต่อกันเป็นลูกโซ่ 
เมื่อทำลายสิ่งแวดล้อมหนึ่งย่อมส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ เนื่องจากสิ่งแวดล้อมจะมีลักษณะที่
ทนทานต่อการถูกกระทบแตกต่างกัน 

กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น (2550) ได้กล่าวถึงบทบาทหน้าที่ของสิ่งแวดล้อมที่สำคัญ       
4 มิติ คือ ทำหน้าที่เป็นทรัพยากร เป็นเทคโนโลยี เป็นของเสียและมลพิษ และเป็นสังคม กล่าวคือ
สิ่งแวดล้อมหนึ่งอาจมีบทบาทหน้าที่เพียงหนึ่ง หรือสอง หรือสาม หรือท้ังสี่บทบาทหน้าที่ก็เป็นได้ ด้วย
เหตุดังกล่าว สิ่งแวดล้อมจึงมีความสัมพันธ์ต่อกันและกันอย่างกลมกลืน การเปลี่ยนแปลง สิ่งแวดล้อม
หนึ่ง ย่อมส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมโดยรอบเสมอ จากความหมายของสิ่งแวดล้อมในแต่ละมุมมองที่
แตกต่างกัน จะมองเห็นความเหมือนกันในด้านของสิ่งแวดล้อมคือ สิ่งที่อยู่รอบตัวเราทั้งหมดคือ
สิ่งแวดล้อม โดยมีความเกี่ยวเนื่องกัน ทั้งในสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ สิ่งที่มนุษย์สร้างขึ้นมีผลต่อ
กันและกัน ในการดำเนินชีวิตของมนุษย์ ในปัจจุบันด้วยระบบเศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยองค์การต่าง 
ๆ อยู่ท่ามกลางสิ่งแวดล้อม โดยเฉพาะภาคอุตสาหกรรมที่มีผลต่อสิ่งแวดล้อมเป็นอย่างมาก กระแส
เรียกร้องให้ผู้ประกอบการรับผิดชอบต่อมลพิษทางสิ่งแวดล้อม อันเกิดจากการดำเนินกิจการของ
ผู้ประกอบการอย่างชัดเจน การพัฒนาที่เกิดขึ้นอย่างไม่หยุดนิ่งในปัจจุบัน เป็นสาเหตุของปัญหา
สิ่งแวดล้อมอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ โดยสำนักประชาสัมพันธ์เขต 1 (2559) อธิบายถึงสาเหตุของปัญหา
สิ่งแวดล้อมว่ามีอยู่ 7 ประการ คือ 

1. การเพ่ิมของประชากร ปัจจุบันการเพ่ิมของประชากรโดยเฉลี่ยทั่วโลกมีแนวโน้มสูงขึ้น การ
ที่ประชากรเพิ่มจำนวนมากขึ้น หมายถึง ความต้องการในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในการดำรงชีวิต
เพ่ิมข้ึน ได้แก่ การเพ่ิมข้ึนของพ้ืนที่ทำกินทางการเกษตร จนมีการบุกรุกทำลายป่า ทำให้เกิดเสียสมดุล
ทางธรรมชาติ อีกท้ังความต้องการในการใช้ทรัพยากรอ่ืน ๆ มากข้ึน เช่น น้ำ แร่ธาตุ พลังงาน อากาศ 
ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันพบว่ามีอัตราการเพิ่มของประชากรมากขึ้นในแต่ละปี เป็นสาเหตุสำคัญที่ทำ
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ให้การใช้ทรัพยากรเพิ่มมากขึ้นและเป็นผลให้จำนวนทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดลดจำนวนลงอย่าง
รวดเร็ว และส่งผลให้เกิดปัญหาการขาดแคลนทรัพยากรและปัญหามลพิษสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ตามมา 

2. การขยายตัวของเมือง การขยายตัวของชุมชนหรือเมือง ทำให้เกิดการเปลี ่ยนแปลง
สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ ต่าง ๆ ด้วย เนื่องจากการขยายตัวของเมืองอย่างรวดเร็ว จะทำให้เกิด
ปัญหาการขาดการวางแผนการวางผังเมืองไว้ล่วงหน้า ทำให้เกิดปัญหาขึ้นอีกทั้งการขยายตัวของเมือง 
ปกติแล้วจะเกิดการขยายตัวของอุตสาหกรรมเกิดขึ ้นด้วย และในขั้ นตอนต่าง ๆ ของโรงงาน
อุตสาหกรรม ถ้าหากขาดการวางแผนและการควบคุมที่ดี ก็จะส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมมากมาย 

3. การใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ นำมาใช้ในทางการผลิตด้านการเกษตร โดยการใช้สารเคมีต่าง 
ๆ เช่น ปุ๋ย และยาฆ่าแมลงทำให้เกิดการตกค้าง ของสารเหล่านี้ในดิน และอาจขยายไปสู่แหล่งน้ำและ
แหล่งต่าง ๆ ในระบบนิเวศ จนเกิดผลต่าง ๆ ตามมา รวมถึงเกิดการสะสมในสายใยอาหารทางด้าน
อุตสาหกรรม สารที่ใช้ในกระบวนการผลิตและสารที่เป็นผลเกิดจากกระบวนการผลิต เช่น ตะกั่ว 
ปรอท สารหนู เป็นต้น จะเป็นอันตรายต่อสุขภาพและมีขั้นตอนการกำจัดส่วนที่ตกค้าง (Residuals) 
ให้หมดสิ้นไปได้ยากและจะเกิดผลกระทบต่าง ๆ ตามมาอีกมากมาย 

4. การสร้างสิ่งก่อสร้างต่าง ๆ การสร้างถนน อ่างเก็บน้ำเขื่อน นับว่าเป็นสาเหตุใหญ่ที่ทำให้
ทรัพยากรหลัก เช่น ป่าไม้ถูกทำลาย ทรัพยากรดิน น้ำ สัตว์ป่าจึงพลอยได้รับผลกระทบกระเทือนตาม
ไปด้วย ทำให้มนุษย์เข้าสู่พื้นที่ป่าที่เหลือได้ง่ายกว่าเดิม เนื่องจากการไปมาสะดวก การทำลายจึง
เกิดข้ึนอย่างต่อเนื่อง เมื่อป่าเสื่อมโทรมหรือหมดไป ถิ่นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่าถูกทำลาย โอกาสถูกล่ามี
มากขึ้น สัตว์บางชนิดหาอาหาร เป็นไปด้วยความยากลำบาก ในที่สุดก็สูญพันธุ์ไป เป็นต้น 

5. การกีฬา ส่วนใหญ่เกิดกับทรัพยากรสัตว์ป่า เช่น การยิงนก ตกปลา และการล่าสัตว์เป็น
ต้น ถ้าทำเพื่อการกีฬาที่แท้จริงก็ไม่มีปัญหา เรื่องการทำลายทรัพยากรธรรมชาติมากนัก แต่เมื่อใดที่
เป็นการแข่งขันเพื่อทำสถิติด้านจำนวนขนาดอาวุธร้ายแรงและทันสมัยจะถูกนำมาใช้มากยิ่งขึ้ น สัตว์
ป่าที่ได้มาก็จะ   นำส่วนหนึ่งของที่ได้หรือบางส่วนของร่างกายไปเป็นอาหาร หรือเครื่องใช้เท่านั้น 
ส่วนที่เหลือจะท้ิงไว้ในป่า ซึ่งเป็นการกระทำที่ไม่คุ้มกับการสูญเสียชีวิตและพันธุกรรมของสัตว์ป่า 

6. การสงคราม ก่อให้เกิดการกระตุ้นให้นำทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่มาใช้มากขึ้น การนำ
ทรัพยากรแร่ธาตุ มาใช้ เพื่อการผลิตอาวุธและเครื่องมือต่าง ๆ ซึ่งสุดท้ายก็ถูกทำลายไป บางครั้งต้อง
เร่งขุดเจาะน้ำมันดิบเพ่ือขาย แล้วนำเงินตราไปซื้ออาวุธที่ทันสมัยมีประสิทธิภาพการทำลายสูงมาต่อสู้
ซึ่งกันและกัน ผลของสงครามก็คือ การสูญเสียทั้งสองฝ่ายในด้านทรัพยากรมนุษย์หรือทรัพยากรอ่ืน ๆ 
เช่นการทิ้งระเบิด ทำลายชีวิตและทรัพยากรของมนุษย์ ซึ่งเป็นทรัพยากรธรรมชาติ การทำลายบ่อ
น้ำมันของ อีรักในปี พ. ศ. 2536 ทำให้สูญเสียทรัพยากร ซึ่งต้องใช้เวลาเป็นล้านๆ ปีในการเกิดไป
อย่างน่าเสียดายและยังส่งผลเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมเกือบทั่วโลก 
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7. ความไม่รู้หรือรู้เท่าไม่ถึงการณ์ หลาย ๆ ครั้งที่คนเราทำลายสิ่งแวดล้อม เพราะความไม่รู้
ถึงสาเหตุและผลกระทบ ขาดข้อมูลความเข้าใจที่ถูกต้อง ทำให้เราเข้าถึงและสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม
แตกต่างกัน ในขณะที่นักอนุรักษ์นึกถึงสิ่งแวดล้อมในรูปของระบบนิเวศของธรรมชาติป่าไม้และสัตว์
ป่า แต่ภาคอุตสาหกรรมกลับนึกถึงวัตถุดิบที่เป็นปัจจัยในการผลิตเป็นต้นทุน นักเศรษฐศาสตร์จะนึก
ถึงทรัพยากรที่ต้องใช้ให้คุ้มค่า ชาวนาจะนึกถึงฝน ภาคท่องเที่ยวนึกถึงเงิน การทำการเกษตรที่ไม่
ถูกต้องของเกษตรกร ฯลฯ สังคมยังขาดความเข้าใจถึงสิ่งแวดล้อมในลักษณะรวมที่เป็นความสัมพันธ์
ของสิ่งต่าง ๆ ที่เมื่อเกิดความเสียหายที่ใดที่หนึ่งก็จะมีผลกระทบแก่กันและกัน บางครั้งลืมไปว่าความ
สนุกชั่วครู่ชั่วยามของตนเป็นสิ่งที่ทำลายความเป็นธรรมชาติและความงดงามของสถานที่ 

2.3.3 การจัดการสิ่งแวดล้อม 
สารานุกรมไทย (2538) ได้ให้ความหมายของการจัดการสิ่งแวดล้อม หมายถึง การดำเนินงาน

อย่างมีประสิทธิภาพ เพ่ือทำให้สิ่งที่อยู่รอบ ๆ ตัวเรามีผลดีต่อคุณภาพชีวิต นั่นก็คือ จะต้องดำเนินการ
ป้องกันไม่ให้เกิดปัญหาภาวะมลพิษ ที่จะมีผลต่อการดำรงชีวิตอยู่ อย่างมีความสุข ปลอดภัยนั่นเอง 
การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจะต้องยึดหลักการทางอนุรักษ์วิทยา เพ่ือประกอบการ 
ดำเนินงานในการจัดการ ดังนี้ คือ 

1. การใช้ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมจะต้องเป็นไปอย่างสมเหตุสมผล ใช้อย่างฉลาด 
หรือใช้ตามความจำเป็น ไม่ใช้อย่างฟุ่มเฟือยและไม่เกิดการสูญเปล่า หรือเกิดการสูญเปล่าน้อยท่ีสุด 

2. การประหยัดของที่หายากและของที่กำลังสูญพันธุ์ 
3. การปรับปรุง ซ่อมแซมสิ่งที่เสื่อมโทรมให้คืนสภาพก่อนนำไปใช้ เพื่อให้ระบบสิ่งแวดล้อม  

ดีขึ ้น กรมการปกครองส่วนท้องถิ่น (2550) ได้กล่าวถึง การจัดการสิ่งแวดล้อม หมายถึง การใช้
ทรัพยากรในการนำออก นำเข้า และเข้าสัมผัสโดยไม่ทำให้ระบบสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลง อีกทั้ง ต้อง
ควบคุมกิจกรรมที่สร้างปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างเคร่งครัด โดยลักษณะของการจัดการสิ่งแวดล้อม 
สามารถแบ่งได้เป็น 3 ลักษณะดังนี้ 

1. การใช้ทรัพยากรอยา่งยั่งยืน ในการใช้ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมแบบยั่งยืน ซึ่งต่างมีหลักการ 
และวิธีการเฉพาะตัว เช่น หิน แร่ น้ำ อากาศ ดิน ป่าไม้ ฯลฯ ต้องใช้เทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพและ
ใช้ทรัพยากรที่ทดแทนได้เฉพาะส่วน ที่เพิ่มพูนทรัพยากรที่ใช้แล้วหมดไป ต้องเกิดของเสียและมลพิษ
น้อยที่สดุและต้องควบคุมมิให้ทรัพยากรที่ใช้แล้วไม่หมดสิ้นให้สะอาดตลอดเวลา 

2. การกำจัดการบำบัดและฟื้นฟูของเสียและมลพิษ หมายถึง การกระทำใด ๆ ก็ตามที่
สามารถขจัดของเสียและมลพิษให้หมดไป หรือเสื่อมสภาพไปหรือหมดฤทธิ์ เช่น การกำจัดขยะ   
(ขยะชุมชน ขยะติดเชื้อและกากสารพิษอันตราย) การบำบัดน้ำเสียและการฟื้นฟูแหล่งเสื่อมโทรมให้
ฟื้นคืนสภาพปกติ กล่าวอีกนัยหนึ่งได้ว่า การขจัดของเสียและมลพิษในระบบสิ่งแวดล้อมต้องหมดสิ้น



22 
 

 

ไปโดยเข้าสู่ภาวะปกติแล้วสามารถสร้างภาวะปกติของโครงสร้างและบทบาทหน้าที่ของระบบให้ปกติ
และสุดท้ายสร้างความสมดุลในระบบสิ่งแวดล้อมให้ปรากฏต่อไป 

3. การควบคุมกิจกรรม โดยกิจกรรมที่เกิดขึ้นในระบบสิ่งแวดล้อมทั้งในและนอกระบบ การ
จัดการอาจทำลายโครงสร้างหรือทรัพยากรภายในระบบ ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลงบทบาทหน้าที่
ของระบบสิ่งแวดล้อมในที่สุด ขณะที่มีกิจกรรมใช้ทรัพยากรนั้น ย่อมเกิดของเสี ยและมลพิษจาก
เทคโนโลยีตามมาด้วยเช่นกัน ย่อมมีฤทธิ์ทำลายทรัพยากรหรือสิ่งแวดล้อมในระบบเปลี่ยนแปลงไป   
ทำให้บทบาทหน้าที่ของระบบสิ่งแวดล้อมเปลี่ยนแปลงอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ 

สราวุธ สุธรรมาสา (2555) กล่าวว่า การจัดการสิ่งแวดล้อมอุตสาหกรรมเป็นส่วนหนึ่งของการ
ทำธุรกจิ ในการประกอบธุรกิจแนวคิดใหม่ จึงต้องนำปัจจัยที่จะแสดงถึงความรับผิดชอบต่อสังคมของ
ธุรกิจนั้น ๆ มาเข้าสู่ระบบการประกอบธุรกิจ ดังเช่นปัจจัยสิ่งแวดล้อมระหว่างประเทศ ปัจจัยอิทธิพล
ของปัจจัยภายนอกหรือกลุ ่มสาธารณะและทัศนคติของสังคมต่อธุรกิจ โดยปัญหาสิ ่งแวดล้อม
อุตสาหกรรมเกิดขึ้นจากหลายๆ สาเหตุ เมื่อมองเฉพาะภายในอุตสาหกรรม จะพบว่าสาเหตุอาจจะมา
จากการใช้เทคโนโลยีการผลิตที่ล้าสมัยเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม การขาดระบบการบำรุงรักษาที่มี
ประสิทธิภาพ การไม่มีเจตจำนงอย่างแน่วแน่ของผู้บริหารในการดูแลสิ่งแวดล้อม การไม่มีระบบการ
จดัการสิ่งแวดล้อมที่เหมาะสม เพ่ือให้การดำเนินงานป้องกันปัญหามลพิษจากอุตสาหกรรมทำได้อย่าง
มีประสิทธิภาพและเป็นไปอย่างยั่งยืน ต้องมีการจัดการสิ่งแวดล้อมอุตสาหกรรมแบบบูรณาการ
มาตรการต่าง ๆ ที่ใช้ในการจัดการสิ่งแวดล้อม มิใช่ดำเนินมาตรการต่าง ๆ ในลักษณะที่ไม่ส่งเสริมซึ่ง
กันและกัน และในบางลักษณะการบูรณาการต้องทำไปในรูปแบบของการผสมผสาน ควบคู่กันไปด้วย
พร้อม ๆ กัน 

กล่าวโดยสรุปได้ว่า การจัดการสิ่งแวดล้อมคือการใช้ทรัพยากรหรือการกำจัด การบำบัดและ
การฟื้นฟูต่อของเสียและมลพิษ หรือเป็นการควบคุมกิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมทั้งหมดเพ่ือ
ชี้ให้เห็นว่า มนุษย์สามารถใช้ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมเพื่อสร้างประโยชน์ให้กับสังคม ส่งผลต่อระบบ
เศรษฐกิจ ทำให้การพัฒนาเกิดขึ้นได้อย่างยั่งยืน แต่ต้องเป็นการใช้แบบยั่งยืนด้วย เช่นกัน การใช้
ทรัพยากรแต่และครั้งย่อมสร้างของเสียและมลพิษ จำเป็นต้องหาทางขจัดให้หมดไป นั่นหมายถึง หาก
มีกิจกรรมใดที่คาดว่าจะสร้างปัญหา จำเป็นต้องหาแนวทางในการควบคุมมิให้ก่อให้เกิดปัญหา
สิ่งแวดล้อม รวมไปถึงกระบวนการวิทยาศาสตร์ของสิ่งแวดล้อมปกติอย่างยั่งยืนด้วยเช่นกัน 

 2.3.4 ความหลากหลายทางชีวภาพ (Biodiversity) ความหลากหลายทางชีวภาพของกลุ่ม
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ เป็นการศึกษาเพื่อให้เข้าใจถึงระบบนิเวศ ว่ามีผลกระทบต่อระบบเศรษฐกิจ
ของประเทศชาติในด้านใด การทำความเข้าใจในระบบ 
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นิเวศ เป็นการนำความรู้ที่ได้จากการศึกษาทั้งในระดับพื้นฐาน และระดับประยุกต์ไปใช้ในการพัฒนา
ประเทศชาติในด้านต่าง ๆ เช่น ด้านการเกษตร ด้านอุตสาหกรรม ด้านการแพทย์ เละด้านการจัดการ
ระบบนิเวศสิ่งแวดล้อม 

วิสุทธิ์ ใบไม้ (2556) ได้ให้ความหมายของความหลากหลายทางชีวภาพว่า เป็นองค์รวมของ 
ความหลากหลายของสรรพชีวิตในทุกระดับ นับตั้งแต่ความหลากหลายทางพันธุกรรม (Genetic 
Diversity) ที่มีอยู่ในประชากรธรรมชาติในแต่ละพ้ืนที่ ที่มีความหลากหลายของชนิดหรือสปีชีส์ 
(Species Diversity) ซึ่งจัดว่าเป็นหน่วยพื้นฐานของวิวัฒนาการ และมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันอย่าง 
เป็นระบบ จนเกิดความหลากหลายทางนิเวศวิทยา (Ecological Diversity) ที่มีอยู่มากมายในชุมชน 
สิ่งมีชีวิตทั่วภูมิภาคของโลก ที่มีความเชื่อมโยงกันเป็นระบบใหญ่เรียกว่า ชีวมณฑล (Biosphere) 
โครงสร้างของระบบนิเวศสามารถดำเนินไปตามธรรมชาติได้อย่างปกติ ต่อเมื่อ ระบบนิเวศ อยู่ใน
สถานภาพสมดุลธรรมชาติ ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมที่เป็นโครงสร้างของระบบ
นิเวศอย่างมาก โดยเฉพาะมนุษย์ได้รับปัจจัยสี่ ได้แก่ อาหาร ยารักษาโรค เครื่องนุ่งห่ม และท่ีอยู่อาศัย
ที่มีคุณภาพดี ดังนั้นการสร้างรักษาระบบนิเวศ จึงจำเป็นต้องมีการเรียนรู้ในเรื่องของความหลากหลาย
ทางชีวภาพ เพื่อให้เกิดความรู้ความเข้าใจหลักการพื้นฐานทางนิเวศวิทยาของกลุ่มสิ่งมีชีวิต เพื่อนำ
หลักการความรู้ทางด้านความหลากหลายทางชีวภาพใช้เป็นแนวทางในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้
เกิดขึ้นในอุตสาหกรรม ในการพัฒนาความหลากหลายทางชีวภาพแบบยั่งยืน มนุษย์ต้องศึกษา
หลักการควบคุม เพื่อป้องกันและประชาสัมพันธ์ให้ความรู้กับผู้ที่เกี่ยวข้องได้นำไปปฏิบัติ สำหรับการ
ใช้ การรักษา การเก็บ และการดูแลรักษาธรรมชาติที่เป็นโครงสร้างของระบบนิเวศท้ังที่มีชีวิตและไม่มี
ชีวิตให้คงอยู่ต่อไป  

สุวลักษณ์ อะมะวัลย์ (2554) ได้กล่าวว่า ยุทธศาสตร์การพัฒนาบนฐานความหลากหลายทาง
ชีวภาพ และการสร้างความมั่นคงของฐานทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมถูกกำหนดขึ้น เพื่อใช้ประโยชน์
จากความหลากหลายทางชีวภาพที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต วัฒนธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นจุดแข็ง 
และปรับปรุงแก้ไขจุดอ่อนของทุนทรัพยากรและสิ ่งแวดล้อมที ่มีอยู ่ รวมทั ้งคำนึงถึงบริบทการ
เปลี่ยนแปลงที่จะเกิดขึ้นในอนาคต โดยแนวคิดการบริหารจัดการมุ่งสู่การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืนทั้ง
มิติของเศรษฐกิจ สังคม ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้วยการฟื้นฟูและสร้างความอุดม
สมบูรณ์ของฐานทรัพยากรธรรมชาติที่สำคัญ ความหลากหลายทางชีวภาพการจัดการสิ่งแวดล้อม 
และควบคุมมลพิษที่ส่งผลกระทบต่อระบบนิเวศ เพื่อให้ฐานทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัด ยังคงเป็น
ปัจจัยสำคัญต่อการดำรงชีวิต รวมทั้งส่งเสริมทุนทางสังคม 
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2.4 บริบทของกลุ่มเป้าหมาย 

กลุ่มสตรีทอผ้าไหม ได้เล็งเห็นความสำคัญของการทอผ้าที่มีต่อคนในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นดา้น
การใช้สอยในครัวเรือน ด้านการอนุรักษ์ศิลปะวัฒนธรรมพื้นบ้านอีสาน และเห็นโอกาสในด้านการ
สร้างงานสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชน และได้รับการสนับสนุนด้านต่าง ๆ จากภาครัฐและภาคเอกชน
อย่างต่อเนื่อง เกิดจากการรวมกลุ่มของสตรีที่อยู่ในชุมชนรวมกันก่อตั้งกลุ่มขึ้นกลุ่มผู้สนใจมีความรู้
ความสามารถในการทอผ้าเป็นอย่างดี โดยมีการเรียนรู้ การมัดหมี่การทอผ้าไหมจากบรรพบุรุษ สืบ
สานต่อกันมา ส่วนใหญ่นิยมทอผ้าไหมในช่วงเสร็จจากอาชีพหลัก คือ อาชีพทำนาข้าว เวลาว่างก็ทอ
ผ้า ทั้งทอผ้าไหม ทอผ้ามัดหมี ่ทอผ้ายกดอก ส่วนการทอผ้าไหมเพ่ือใช้เองเริ่มจากการปลูกหม่อนเลี้ยง
ไหม สาวไหมเป็นเส้นแล้วมาผ่านกระบวนการทอผ้าไหม จนทำให้เป็นผืนผ้าและเก็บไว้ใช้เอง 

ปัจจุบันการทอผ้าไหมจะเป็นการซื้อเส้นไหมสำเร็จรูปจากตลาดมาทอ การทอผ้าไหมส่วน
ใหญ่ นอกจากเป็นการทอผ้าไหมเพื่อจำหน่ายแล้ว สามารถเป็นอาชีพเสริมซึ่งทำเงิน ทำรายได้ให้แก่
ครอบครัวบ้านดอนหันไม่น้อย และเป็นสินค้าที่ทำชื่อเสียงให้แก่กลุ่มได้รับมาตรฐานผลิตภัณฑ์ 
(กลุ่มทอผ้าไหม,  2555) 

แนวคิดเกี่ยวกับกลุ่ม ธรรมชาติของมนุษย์มักจะอยู่รวมกันเป็นกลุ่ม เพื่อความอยู่รอดและทำ

ให้เกิดการดำรงชีวิตที่มีคุณภาพ ซึ่งการศึกษาเกี่ยวกับกลุ่มและกระบวนการกลุ่ม นั้นเกี่ยวข้อง กัน

แสดงความสัมพันธ์ของมนุษย์ในท้องถิ่นหรือชุมชน ที่สามารถทำให้เกิดการพัฒนาและสร้างสรรค์สิ่งที่

เป็นประโยชน์ต่อคนและชุมชน ทั้งนี้การสร้างสรรค์ต่าง ๆ เกี่ยวข้องกับการใช้ภูมิปัญญาอันทรงคุณค่า

ที่มีอยู่ในท้องถิ่น มาสร้างเป็นมรดกทางสังคมที่ดีงาม โดยการรวมกลุ่มของคนในชุมชนมีการแสดง

พฤติกรรมผ่านความคิด ประสบการณ์ที่แตกต่างกัน และเมื่อมารวมกลุ่มกันก็จะเกิดการแลกเปลี่ยน

เรียนรู้ซึ่งกันและกันในการพัฒนาภูมิปัญญาดังกล่าว ให้เป็นเอกลักษณ์ที่สำคัญของชุมชน ซึ่งการ

รวมกลุ่มและการทำงานกลุ่มถือเป็นหัวใจของงานพัฒนา 

2.4.1 แนวทางการพัฒนากลุ่มทอผ้า แบ่งออกได้เป็น 3 กลุ่ม ดังนี้ 
1. กลุ่มท่ีมีศักยภาพสูง กลุ่มเหล่านี้สามารถพ่ึงพาตนเองได้ มีแนวทางการดำเนินงานที่ชัดเจน 

มีผู้นำกลุ่มที่เข้มแข็ง สมาชิกมีทักษะการดำเนินงานในบทบาทหน้าที่ของตนและมีจำนวนคงอยู่ถาวร 
ยอมรับกฎกติกากลุ่มร่วมกัน ผ่านกระบวนการวิเคราะห์ศักยภาพและปัญหาอุปสรรคร่วมกัน มีรายได้
จากการจำหน่ายผ้าไหมสม่ำเสมอ มีการแบ่งปันผลประโยชน์ที่สมาชิกกลุ่มยอมรับและเห็นว่ามีความ
ยุติธรรม 

สิ่งที่ควรดำเนินการต่อไป คือ การสร้างความเข้มแข็งของชุมชน โดยขยายกรอบการพัฒนาให้
ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายคนในชุมชน ซึ่งไม่จำเพาะกลุ่มทอผ้าเท่านั้น 
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ในระยะแรกของการพัฒนา อาจทดลองจัดประชุมในพ้ืนที่ต้นแบบ เพ่ือให้เห็นศักยภาพที่แท้จริง และ
กระจายรายได้สู่ชุมชน โดยอาจใช้แนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนเข้ามาต่อยอด เนื่องจากแต่ละกลุ่มมี
ทุนด้านผ้าทอพื้นเมือง ทั้งนี้ ใช้กลุ่มทอผ้าพื้นเมืองดึงดูดนักท่องเที่ยวให้เข้าสู่ชุมชน เพื่อสร้างอาชีพ 
และกระจายรายได้ให้กับกลุ ่มอาชีพอื ่น จนบรรลุเป้าหมายการสร้างความเข้มแข็งของชุมชนใน
ภาพรวม 

2. กลุ่มที่มีศักยภาพปานกลาง คือ กลุ่มนี้มีทุนทางวัฒนธรรม ทุนทางสังคม และทุนทาง
สิ่งแวดล้อมท่ีทำให้กลุ่มทอผ้า ดำเนินการอยู่ได้ แต่ขาดผู้นำหรือผู้รู้ด้านทอผ้าในชุมชนที่เข้มแข็ง กลุ่ม
จึงยังต้องอาศัยบุคคลภายนอกชุมชนเข้ามาช่วยเหลือ โดยปัจจุบันบุคคลหรือหน่วยงานยังไม่สามารถ
ถอนตัวออกได้ เนื่องจากหลายปัจจัย ทำให้กลุ่มทอผ้าไม่สามารถดำเนินการได้เอง ขาดความเป็น
เอกภาพ แต่มีข้อดี คือ มีรายได้จากการจำหน่ายผ้าพื้นเมืองสม่ำเสมอ สิ่งที่ควรดำเนินการต่อไป คือ 
การสร้างผู้นำกลุ่มทอผ้าที่แท้จริง โดยใช้กระบวนการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน ตั้งแต่ร่วมคิด ร่วม
วางแผน ร่วมทำ ร่วมรับผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน การกำหนดบทบาทหน้าที่ของ
หน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่ต้องมีความชัดเจน ไม่ซ้ำซ้อน และต้องมีเป้าหมายเดียวกัน 
ทั้งนี้เมื่อเห็นว่าชุมชนมีความพร้อม จึงขับเคลื่อนแนวคิดการท่องเที่ยวโดยชุมชนต่อไป 

3. กลุ่มกำลังพัฒนา กลุ่มเหล่านี้ สมาชิกกลุ่มมีบทบาทในชุมชน การดำเนินงานของกลุ่มผูก
ติดอยู่กับความเป็นไปในชุมชน มิได้มุ่งผลิตเพื่อจำหน่าย แต่เป็นการผลิตตามฤดูกาลที่ว่างเว้นจากการ
ทำงานอื่น ซึ่งอาจเป็นเพราะกำลังการผลิต ศักยภาพและการจัดการกลุ่ม การประชาสัมพันธ์ไม่ถึง
กลุ่มเป้าหมาย การมีช่องทางการจำหน่ายจำกัด ผลิตภัณฑ์ยังไม่สามารถสร้างเอกลักษณ์เป็นที่ยอมรับ
ของสังคมได้ โดยเฉพาะชาวต่างจังหวัด แต่อย่างไรก็ตาม กลุ่มเหล่านี้มีผู้นำกลุ่มที่มีความเข้มแข็ง มี
ความกระตือรือร้น สร้างโอกาสในการพัฒนากลุ่มอยู่เสมอ กลุ่มทอผ้าจะมีสภาพแตกต่างจากกลุ่มอ่ืน 
กลุ่มนี้สมาชิกกลุ ่มส่วนใหญ่เป็นผู ้สูงอายุ มีความเป็นอยู ่อย่างพอเพียง มีความพึงพอใจกับสิ ่งที่
ดำเนินการอยู่ และรายได้ที่ได้รับ แนวทางการส่งเสริมระยะแรกควรส่งเสริมให้คนรุ่นใหม่ คนวัย
ทำงาน เข้ามาร่วมเป็นสมาชิกกลุ่ม เพ่ือไม่ให้ขาดการสืบทอด 

กิจกรรมที่ทุกกลุ่มต้องดำเนินการร่วมกัน คือ การเผยแพร่ประวัติความเป็นมา การดำเนินงาน 
ขั้นตอนการผลิตของกลุ่ม และการถอดองค์ความรู้ในรูปแบบของเอกสาร และสื่อวีดีทัศน์ที่น่าสนใจ 
เช่น กระบวนการฟอกยอมสีเส้นไหมจนไปถึงขั้นตอนการทอผ้า ควรถ่ายถอดความรู้ให้สู่คนรุ่นหลัง 
เพื่อเป็นการอนุรักษ์วัฒนธรรมในท้องถิ่น และให้ความรู้การปลูกหม่อน การเลี้ยงไหม การสาวไหม 
การเก็บเปลือกไม้ การย้อมผ้าสีธรรมชาติให้เกิดสีต่าง ๆ (วสันต์ บุญล้น,  2559)  

 

 

 



26 
 

 

2.5 งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
จากการศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวข้อง แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสี

เส้นไหม ได้มีการฟอกย้อมสีธรรมชาติในประเทศไทยมาเป็นเวลานาน จึงมีการวิจัยในรูปแบบต่าง  ๆ 
เกี่ยวกับการฟอกย้อมสีธรรมชาติ ในช่วงแรกเป็นการวิจัยเชิงสำรวจ เช่น 

ปิ่นเพชร ชุทรงเดช (2539) ได้ทำการศึกษาสำรวจการใช้วัสดุธรรมชาติทำสีย้อมผ้าไหมใน
จังหวัดสุรินทร์ พบว่า ในจังหวัดสุรินทร์มีการใช้วัสดุธรรมชาติในการฟอกย้อมสีเส้นไหม การย้อมสี
ไหมจะต้องนำไหมดิบมาฟอก เพื่อไม่ให้มีไขมันเกาะ โดยจะใช้ด่างจากขี้เถ้าไปฟอกไหม เรียกว่า การ
ดอง จะทำให้เส้นไหมขาวนวลขึ้นแล้วจึงนำไปย้อม ในสมัยก่อนนิยมใช้สีจากธรรมชาติ เช่น สีแดงจาก
ครั่ง,รากของต้นเข็ม สีเหลืองจากแก่นของต้นเข  สีส้มจากดอกแสดหรือดอกกรรณิการ์ สีน้ำเงินจาก
ต้นคราม สีเขียวจากเปลือกไม้มะหูด สีเขียวมะกอกจากแก่นไม้ขนุน  สีน้ำตาลจากต้นหมากสีม่วงจาก
ต้นหว้า สีดำจากมะเกลือ,รากต้นพลูและสมอ แต่ปัจจุบันการย้อมด้วยสีธรรมชาติเริ่มหายไป เนื่องจาก
มีสีวิทยาศาสตร์เข้ามาแทนที่ เพราะหาซื้อง่ายตามร้านขายเส้นไหมหรือผ้าไหม เมื่อละลายน้ำจะแตก
ตัวย้อมง่าย สีสดใส ราคาค่อนข้างถูก ทนต่อการซักค่อนข้างดี 

ศันศนีย์ คำบุญชู (2541) ทำการฟอกย้อสีเส้นไหมด้วยสีธรรมชาติ จากแก่นขนุนและเปลือก
มะพร้าว โดยใช้สารช่วยติด คือ แบเรียมคลอไรด์ไดไฮเดรด พบว่า ภาวะที่เหมาะสมที่สุดในการย้อมสี
จากแก่นขนุน คือ อุณหภูมิ 65 องศาเซลเซียส นาน 80 นาที และปริมาณแบเรียมคลอไรด์ 10% ของ
น้ำหนักเส้นด้ายและการย้อมสารช่วยติดก่อนการย้อมจะให้การดูดซับดีที่สุด 

กุลธวัช ศรีจรรยาและกุลรัญญา พรหมเมืองยอง (2542) ศึกษาสมบัติของสีย้อมธรรมชาติที่
สกัดจากเปลือกประดู่ ยอดสัก ดอกทองกวาวและสีเสียด โดยการแปรอุณหภูมิย้อมที่ 60 องศา กับ 
100 องศา พบว่าที่ 100 องศา สีย้อมจะติดได้เร็วกว่า 

พูลทรัพย์ สวนเมือง ตุลาพันธุ์ และคณะ (2548) ได้ทำการศึกษาการย้อมสีไหมด้วยวัสดุ
ธรรมชาติในภาคอีสานของไทย โดยได้ทำการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการย้อมสีไหมด้วยสีธรรมชาติ 50 
ชนิด ของชาวบ้านในภาคอีสาน พืชและสัตว์ที่นำมาเป็นสีย้อม ได้แก่ คำแสด จามจุรี ทองกวาว ครั่ง 
คราม มะเกลือ สมอไทย ชัยพฤกษ์ มะพร้าว เป็นต้น ส่วนของพืชที่ให้สีได้จากเปลือกลำต้น แก่น ใบ
เมล็ด ฝัก ผล และเปลือกผล โดยใช้สารส้ม ปูนกินหมาก น้ำด่าง น้ำด่าง+ใบโมง น้ำบาดาล และโคลน 
สีที่ได้จากการย้อมมีความหลากหลายขึ้นอยู่กับชนิดและส่วนของพืชที่นำมาใช้เป็นสีย้อม 

วารุณี สุวรรณานนท์ (2548) ได้ทำการศึกษาสำรวจภูมิปัญญาผู้ชำนาญการย้อมสีธรรมชาติ
ในท้องถิน่จังหวัดสุรินทร์ โดยศึกษากระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม ดังกล่าว ซ่ึงการย้อมสีผ้าผืน เป็น
การฟอกและย้อมสีไหมของกระบวนการผลิต ที่ดำเนินการก่อนการนำเส้นไหมดิบที่ได้จากการสาว
ไหมไปย้อมสีนั้น จะต้องนำเส้นไหมดิบไปฟอก เพื่อลอกกาวไหมเซริซิน (Sericin) ออกก่อน วัสดุ
ธรรมชาติมากมายที่สามารถใช้ในการฟอกย้อมสีไหม ที่เป็นภูมิปัญญาท้องถิ่นแต่ละที่ได้รับความนิยม 
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และมีคุณภาพดีในการย้อมนั้น สามารถจำแนกได้เป็น 2 กลุ่ม คือ กลุ่มสีย้อมธรรมชาติที่เป็นสีย้อมเย็น 
และ กลุ่มสีย้อมธรรมชาติที่เป็นสีย้อมร้อน ชนิดของสีและวิธีในการย้อมสีธรรมชาติ ซึ่งผู้วิจัยได้นำ
ผลการวิจัยไปใช้ประกอบการเรียนการสอนเรื่องการย้อมสี (กรม หม่อนไหม, 2554)  

สุภาพ (2545) ศึกษาการย้อมไหมด้วยใบกล้วยโดยใช้สารช่วยติดย้อมหลังการย้อมสี โดยใช้
สารช่วยติด 4 ชนิดคือ กรดน้ำส้ม เหล็ก ขี้เถ้าและสารส้ม ใช้ปริมาณความเข้มข้นที่ร้อยละ 2 4 6 และ 
8 ใช้อุณหภูมิ 85 องศา เวลา 30 นาที พบว่า ชนิดของสารชวยติดมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของค่าสี 
แต่ระดับความเข้มข้นไม่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของค่าสี ผลการทดสอบความคงทนของสีต่อการซัก 
พบว่า การใช้ขี้เถ้าเป็นสารช่วยติดมีความคงทนของสีต่อการซักดีที่สุด การใช้เหล็กให้ความคงทนของสี
ต่อแสงดีที่สุด และการใช้กรดน้ำส้มเป็นสารช่วยติดให้ความคงทนของสีต่อการขัดถูดีท่ีสุด 

Nishida and Kodayasyashi (2548) ศึกษาสมบัติความคงทนของสีธรรมชาติจากพืช 
ภายหลังการย้อมทับด้วยสารช่วยติดต่างชนิดกัน โดยย้อมผ้าไหม และผ้าฝ้ายด้วยน้ำสีจากยูคอน 
(Ukon) และต้นคาริยาสุ (Kariyasu) แล้วย้อมทับด้วยสารช่วยติด 2 ชนิดคืออลูมิเนียม และเหล็ก ผล
ปรากฎว่าผ้าไหมและผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยต้าคาริยาสุ แล้วย้อมทับด้วยเกลือของเหล็ก จะมีความคงทน
ของสีต่อแสงดีกว่าผ้าไหมและผ้าฝ้ายที่ย้อมด้วยต้นยูคอนที่ย้อมทับด้วยเกลือของเหล็ก ความคงทน
ของสีต่อแสงของผ้าไหมและผ้าฝ้ายที่ย้อมทับด้วยเกลือของอลูมิเนียม ส่วนความคงทนของสีต่อการซัก
ของผ้าไหมและผ้าฝ้าย ที่ย้อมทับด้วยเกลือของเหล็กและเกลือของอลูมิ เนียมที่แตกต่างกัน แต่ผ้าไหม
และผ้าฝ้ายที่ย้อมทับด้วยเกลือของเหล็กจะให้สีเข้มกว่าผ้าไหมและผ้าฝ้ายที่ย้อมทับด้วยเกลือของ
อลูมิเนียม  

น้องนุช สารภี, ยุพเยาว์ โตคีรีและกชนิภา อุดมทวี (2548) ผลการศึกษาผลกระทบที่เกิดจาก
กระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม พบว่า มีการฟอกย้อมด้วยสีธรรมชาติและสีเคมี โดยเฉพาะอย่างยิ่งใน
กระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม การใช้สารเคมีในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมเหล่านี้ ส่งผลต่อ
สิ่งแวดล้อม ทำให้เกิดผลกระทบต่อต้นไม้ใหญ่น้อยบริเวณใกล้เคียง และดินถูกทำลายให้เสื่อมสภาพ 
และส่งผลต่อสุขภาพเสี่ยงต่อการทำให้เกิดโรคผิวหนัง และระบบทางเดินหายใจ 

ประนัดดา เจริญราช (2548) ได้ศึกษาสภาพอากาศที่มีสารเจือปนอยู่ในสภาพแวดล้อม ซึ่งจะ

เป็นอันตรายต่อชีวิตคน สัตว์  พืชและสภาวะแวดล้อมอื่น ๆ สารเหล่านี้ ได้แก่ เขม่า ควัน ฝุ่นละออง 

ก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งสารเหล่านี้ถ้าสะสมมาก ๆ จะทำให้เกิดเป็นโรคผิวหนัง มะเร็ง หรือเกิด

อาการเวียนศีรษะแหล่งที่ทำให้เกิดมลพิษทางอากาศ สิ่งเหล่านี้จะทำให้เกิดฝุ่นและควันเข้าสู่อากาศ

และส่งผลกระทบต่อตัวเรา 

ปิ่นเพชร ชูทรงเดช (2539) ได้ศึกษาการใช้วัสดุธรรมชาติในท้องถิ่น ทำสีย้อมผ้าไหมใน
จังหวัดสุรินทร์ โดยผู้วิจัยได้ศึกษา วัสดุธรรมชาติในท้องถิ่นที่ชาวสุรินทร์นำมาเป็นสีธรรมชาติย้อมผ้า
ไหมได้มาจากสัตว์ และพืช แต่ส่วนใหญ่จะได้มาจากพืชมากกว่าจากสัตว์ เทคนิคในการย้อมเพื่อให้สี
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ธรรมชาติทนติดกับเส้นไหมได้ดี เวลาซักสีไม่ซีดจะใช้ใบมะขาม ใบเหมือด และที่สำคัญเวลาต้มย้อม
เส้นไหม จะต้องให้น้ำเดือด ตลอดเวลาไม่มีการหยุดพัก และต้องให้เส้นไหมดูดสีจนอิ่มตัว จนน้ำที่ต้ม
ใสแล้วตั้งทั้งไว้ให้เย็นก่อนจึงล้างน้ำสีออก การย้อมไหมด้วยสีธรรมชาติจะมีการย้อมบางหมู่บ้าน
เท่านั้น ยังไม่แพร่หลายทั่วไป ผู้ที ่สามารถย้อมได้ส่วนใหญ่ได้รับการถ่ายทอดประสบการณ์จาก
ผู้สูงอายุในหมู่บ้าน ถ่ายทอดให้แก่ลูกหลาน อัตราส่วนของการใช้วัสดุธรรมชาติแต่ละชนิดเพื่อทำให้
เกิดสีตามที่ต้องการจะใช้ความเคยชินหรือการคาดคะเน เพราะฉะนั้นสีที่ได้จากการย้อมอาจสีอ่อน
หรือสีแก่ ซึ่งทำให้ไม่ได้สีตามที่ต้องการทุกครั้งไป  

วิษณุ ดาทอง ( 2553) ได้เขียนบทความเกี่ยวกับการย้อมผ้าด้วยสีธรรมชาติ ว่าสีธรรมชาติ
เป็นสีที่ได้จากพืช สัตว์และแร่ธาตุต่าง ๆ สามารถนำมาย้อมได้ทั้งแบบย้อมร้อนและแบบร้อนเย็น สี 
ธรรมชาติเป็นสีที่ต้องอาศัยสารช่วยในการเร่งกระตุ้นช่วยให้สีออกเร็ว และให้สีติดแนบกับเส้นไหมทำ
ให้สีไม่ตกเวลาซัก 
  
 



 

 

บทที่ 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

 
การวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาเกี่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอก

ย้อมสีเส้นไหม กรณีศึกษา : กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ 
จังหวัดสุรินทร์ เป็นการวิจัยเชิงคณุภาพ  ผู้วิจัยได้ดำเนินการวิจัยตามลำดับดังนี้  
 3.1 กลุ่มเป้าหมาย 
 3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล  
 3.4 แหล่งที่มาของข้อมูล 

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

3.1  กลุ่มเป้าหมาย 
3.1.1 กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์  

อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์  
3.1.2 กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ กลุม่สตรีทอผ้าไหม หมู่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์ 

อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ จำนวน 30 คน 

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

 3.2.1 เครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัยครั ้งนี ้ เป็นแบบสัมภาษณ์เกี ่ยวกับแนวทางการอนุรักษ์         

สิ ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม กลุ ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์   

อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ โดยแบ่งแบบสัมภาษณอ์อกเป็น 3 ตอน ดังนี้ 

 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ ซึ่งได้แก่ เพศ อายุ ระดับการศึกษา 

จำนวนสมาชิกในครอบครัว ตำแหน่ง อาชีพ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน ประสบการณ์ เข้าร่วมกลุ่มสตรี    

ทอผ้าไหม ลักษณะคำถามเป็นแบบปลายปิด 

 ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเลือกใช้ในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

 ตอนที่ 3 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม บ้านเขวา    

สินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ ได้แก่ การบำบัดน้ำทิ้งจากการย้อมสี การใช้วัสดุอ่ืน

ทดแทนสีเคมี และการใช้วัสดุธรรมชาติอย่างเหมาะสม  
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3.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล 

          ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยได้ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง โดยการสัมภาษณ์ 

การบันทึกเสียงและการจดบันทึก เหมาะสำหรับการเก็บรวบรวมข้อมูลการวิจัยเชิงคุณภาพ เพราะ

ผู้วิจัยสามารถซักถามและหารายละเอียดได้อย่างชัดเจน โดยมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมข้อมูล ดังนี้ 

3.3.1  นำแบบสัมภาษณ์ที่สมบูรณ์แล้ว ไปสัมภาษณ์กลุ่มเป้าหมายที่กำหนดไว้ จำนวน 30 

คน โดยการซักถามพูดคุยแบบตัวต่อตัว และขออนุญาตในการบันทึกเสียงและจดบันทึก 

 3.3.2  นำข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ทั้งหมด นำมาเรียบเรียงและตรวจสอบความถูกต้องให้

เรียบร้อย 

 3.3.3  วิเคราะห์ผลและสรุปผลการวิจัย 

3.4 แหล่งท่ีมาของข้อมูล 

 ข้อมูลปฐมภูมิ (Primary Data)  
 ดำเนินการเก็บข้อมูลจากการตอบแบบสัมภาษณ์กลุ ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่ 2 บ้านเขวา        
สินรินทร์ อำเภอเขวาสนรินทร์ จังหวัดสุรินทร์  
 ข้อมูลทุติยภูมิ (Secondary Data) 
  ข้อมูลทุติยภูมิ  เป็นข้อมูลที่เก็บรวบรวมจากเอกสารที่สามารถอ้างอิงได้ บทความ วารสาร 
ข้อมูลจากเว็บไซต์ และงานวิจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  

3.5 การวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ มีทั้งหมด 3 ตอน ดังนี้ 
 3.5.1 ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ เป็นลักษณะคำถามปลายปิด วิเคราะห์

ข้อมูลโดยใช้การหาค่าความถ่ีและร้อยละ มีจำนวน 9 ข้อ 

 3.5.2 ตอนที่ 2 พฤติกรรมการเลือกใช้ในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม เป็นลักษณะคำถาม

ปลายเปิด  

 3.5.3 ตอนที่ 3 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม เป็น

ลักษณะคำถามปลายเปิด  

3.6 สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 

 การวิเคราะห์ข้อมูลในครั้งนี้ผู้วิจัยดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลตามลำดับ ดังนี้ 

 3.6.1  สถิติพื้นฐาน 

1)  ค่าร้อยละ  
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2)  หาค่าเฉลี่ย (Mean) โดยใช้สูตร 

  สูตร 
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  เมื่อ x  แทน  ค่าเฉลี่ย 

   x  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 

   N  แทน  จำนวนข้อมูล 

 



32 
 

 

บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

การวิจัยแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม กรณีศึกษา :       

กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ มีวัตถุประสงค์   

1) เพื่อศึกษาภูมิปัญญากระบวนฟอกย้อมสีเส้นไหม 2) เพื่อศึกษาผลกระทบของสารเคมีที่เกิดจากน้ำ

ย้อมไหมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 3) เพ่ือหาแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการ

ฟอกย้อมสีเส้นไหม ขั้นตอนการรวบรวมข้อมูลมี 3 ตอนดังนี้ 

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ตอนที่ 2 พฤติกรรมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
ตอนที่ 3 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

4.1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มสตรีทอผ้าไหม จำนวน 30 คน จำแนกตาม

เพศ อายุ ระดับการศึกษา จำนวนสมาชิกในครอบครัว ตำแหน่ง อาชีพ รายได้เฉลี ่ยต่อเดือน 
ประสบการณ์ การเข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหม ดังปรากฏในตารางที่ 4.1 – 4.9  
ตารางท่ี 4.1 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามเพศ 

เพศ จำนวน ร้อยละ 
 หญิง 30 100.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.1 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 30 คน คิดเป็น  
ร้อยละ 100.00  

 
 
 
 

 
 
 
 



33 
 

 

ตารางท่ี 4.2 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามอายุ  

อายุ จำนวน ร้อยละ 
 ต่ำกว่า 30 ปี 1 3.33 
 31-40 ปี 2 6.67 
 41-50 ปี 10 33.33 
 51-60 ปี 13 43.33 
 61 ปีขึ้นไป 4 13.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.2 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 51-60 ปี คิดเป็นร้อย
ละ 43.33 รองลงมา คือ อายุระหว่าง 41-50 ปี คิดเป็นร้อยละ 33.33 รองลงมา คือ อายุระหว่าง 61 
ปีขึ้นไป คิดเป็นร้อยละ 13.33 รองลงมา คือ อายุระหว่าง 31-40 ปี คิดเป็นร้อยละ 6.67 และอายุต่ำ
กว่า 30 ปี  คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ 

ตารางท่ี 4.3 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามระดับการศึกษา 

ระดับการศึกษา จำนวน ร้อยละ 
 ประถมศึกษา 24 80.00 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย 6 20.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.3 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่อยู่ระดับการศึกษาประถมศึกษามาก
ที่สุด คิดเป็นร้อยละ 80.00 และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย คิดเป็นร้อยละ 20.00 ตามลำดับ 
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ตารางท่ี 4.4 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามสมาชิกในครอบครัว 

จำนวนสมาชิกในครอบครัว จำนวน ร้อยละ 
 2 คน 1 3.33 
 3 คน 1 3.33 
 4 คน 11 36.67 
 มากกว่า 5 คน 17 56.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.4 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีสมาชิกมากกว่า 5 คนมากที่สุด    
คิดเป็นร้อยละ 56.67 รองลงมา คือ มีสมาชิก 4 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 และมีสมาชิก 2 คนและ   
3 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ 

ตารางท่ี 4.5 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามตำแหน่ง 

ตำแหน่ง จำนวน ร้อยละ 
 ประธานกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 1 3.33 
 รองประธานกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 1 3.33 
 สมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 28 93.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.5 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีตำแหน่งเป็นสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้า
ไหม มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 93.33 รองลงมา คือ ตำแหน่งประธานกลุ่มสตรีทอผ้าไหม คิดเป็นร้อย
ละ 3.33 และตำแหน่งรองประธานกลุ่มสตรีทอผ้าไหม คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ 

ตารางท่ี 4.6 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามอาชีพ 

อาชีพ จำนวน ร้อยละ 
 เกษตรกร 30 100.00 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.6 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ทั ้งหมด มีอาชีพเกษตรกร จำนวน 30 คน     
คิดเป็นร้อยละ 100.00  

 



35 
 

 

ตารางท่ี 4.7 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 

รายได้เฉลี่ยต่อเดือน จำนวน ร้อยละ 
 น้อยกว่า 10,000 บาท 10 3.33 
 10,001 - 20,000 บาท 19 63.33 
 20,001 - 30,000 บาท 1 3.33 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.7 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี ่ยต่อเดือน 10,001 - 
20,000 บาท มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 63.33 รองลงมา คือ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน น้อยกว่า 10,000 
บาท คิดเป็นร้อยละ 33.33 และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001 - 30,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 3.33 
ตามลำดับ 

ตารางท่ี 4.8 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามประสบการณ ์

ประสบการณ์ จำนวน ร้อยละ 
 6 - 10 ปี 4 13.33 
 11 - 15 ปี 5 16.67 
 16 - 20 ปี 11 36.67 
 21 - 30 ปี 5 16.67 
 31 ปีขึ้นไป 5 16.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.8 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีประสบการณ์การทอผ้าไหมมาแล้ว    
16-20 ปี มากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 36.67 รองลงมามีประสบการณ์การทอผ้าไหม 11-15 ปี คิดเป็น
ร้อยละ 16.67 รองลงมามีประสบการณ์การทอผ้าไหม 21-30 ปี คิดเป็นร้อยละ 16.67 รองลงมามี
ประสบการณ์การทอผ้าไหม 31 ปีขึ้นไปและมีประสบการณ์การทอผ้าไหม 6-10 ปี คิดเป็นร้อยละ 
13.33 ตามลำดับ 
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ตารางท่ี 4.9 แสดงจำนวนและร้อยละ จำแนกตามการเข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 

เข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหม จำนวน ร้อยละ 
 ไม่เกิน 5 ปี 4 13.33 
 6 - 10 ปี 11 36.33 
 11 - 15 ปี 8 26.67 
 16 - 20 ปี 4 13.33 
 21 - 30 ปี 1 3.33 
 31 ปีขึ้นไป 2 6.67 

รวม 30 100.00 

จากตารางที่ 4.9 พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมาแล้ว    
6-10 ปีมากที่สุด คิดเป็นร้อยละ 36.33 รองลงมา คือ เข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมาแล้ว 11-15 ปี  
คิดเป็นร้อยละ 26.67 รองลงมา เข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมาแล้ว ไม่เกิน 5 ปีและเข้าร่วมกลุ่มสตรี
ทอผ้าไหมมาแล้ว 16-20 ปี คิดเป็นร้อยละ 13.33 รองลงมา คือ เข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมาแล้ว 31 
ปีขึ ้นไป คิดเป็นร้อยละ 6.67 และเข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมาแล้ว 21-30 คิดเป็นร้อยละ 3.33 
ตามลำดับ 
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4.2 พฤติกรรมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

ตารางท่ี 4.10 กระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

การฟอกกาว ลักษณะ วิธีการฟอกกาว ระยะเวลา 

 สีธรรมชาติ 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.2 ใบกล้วย 

เส้นไหมที่ผ่านการฟอกกาวจะมีลักษณะ สี
ขาว มันวาว อ่อนนุ่ม และสามารถย้อมติดสี
ต่าง ๆ ได้ด ี

ตากใบกล้วยให้แห้งแล้ว นำไปเผาแล้วกรองเอาน้ำที่ได้จากใบกล้วย 
เมื่อได้น้ำของใบกล้วยที่ต้องการแล้ว นำภาชนะท่ีจะใช้ย้อมเส้นไหม
เตรียมไว้แล้วเทน้ำที่ได้จากการกรองจากใบกล้วยเสร็จแล้วนำไปตั้ง
ไฟจนน้ำร้อนพอประมาณ จึงนำเส้นไหมลงไปแช่ในน้ำจนเส้นไหม
อ่ิมตัว จะมีลักษณะเป็นเมือกให้ยกขึ้น มาพักไว้ 
 

1 วัน 

 สีเคมี 
    
 
 
 
 

ภาพที่ 1.3 ด่าง 

เป็นผงสำเร็จที ่เกิดจากกระบวนการผลิต
ทางเคมี ม ีล ักษณะเป็นผงละเอ ียด ใช้
สำหรับการฟอกด่างโดยตรง  
 

การเตรียมน้ำด่าง อัดขี้เถ้าลงในถังพลาสติกที่เจาะรูก้นถัง แล้ววาง
ซ้อนบนถังอีกใบเพื่อรองเอาน้ำขี้เถ้า แช่ไหมดิบในน้ำด่าง (ไม่ต้อง
ตั้งไฟ) ประมาณ 1 ชม. ต้มน้ำให้เดือดเทใส่ภาชนะ จุ่มเส้นไหมให้
ทั่ว กาวจะลอกออกมาสังเกตได้จากเส้นไหมจะกลายเป็นสีครีม   
(สีมันปู) นำเส้นไหมที่กาวลอกออกแล้ว มาล้างในน้ำอุ่น 1-2 ครั้ง 
และล้างน้ำสะอาดอีก 3-4 ครั้ง บิดให้พอหมาด กระตุกให้เรียงเส้น 
ผึ่งตากในที่ร่มให้แห้ง 

30 นาที 
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วัสดุทางธรรมชาติ ลักษณะ ส่วนที่ให้สี สีที่ได้ วิธีการย้อมสี ระยะเวลา 

1. ดอกอัญชัน 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.4 ดอกอัญชัน 

ลำต้นจะเล็ก ๆ เรียวยาวเลื้อยพัน
กันไปมา ดอกตอนอ่อนจะหุบจะ
ให้เป็นสีฟ้าอ่อนๆ พอดอกเริ่มแก่
จะบานให้สีม่วงเข้ม 

ดอก ม่วง 

 
เก็บดอกอัญชันมาตากแดดให้แห้ง แล้ว
นำไปต้มจนเดือดได้สีน้ำเงินเข้ม ตัก
ดอกอัญชันออกแล้วนำเส้นไหมลงไปแช่
ประมาณ 2-3 ช ั ่วโมง พอได ้ส ีตาม
ต้องการแล้วเอาเส้นไหมออกแล้วนำไป
ซักน้ำเปล่าตากไว้ 

2 วัน 

2. แก่นขนุน 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.5 แก่นขนุน 

ไม้ยืนต้น มียางขาวทั้งต้น ใบดก 
รูปร่างกลมรี เนื้อไปเหนียวและ
หนา ออกดอกเป็นช่อ ผลเป็น
ผลรวมขนาดใหญ่ เผล็ดกลมรี 
รอบผลมีหนาม 
 
 

 
 
 
 
แก่นต้น 
 
 

 
 
 
 
เหลือง 
 
 

หั่นแก่นขนุนให้เป็นชิ้นส่วนเล็ก ๆ แล้ว
ต้มน้ำให้เดือด นำแก่นขนุนลงไปต้มให้
ออกสี พอได้สีเหลืองตามต้องการแล้ว
นำเส ้นไหมลงไปช ุบ พอได ้ส ีตาม
ต้องการแล้วยกเส้นไหมออกและนำไป
ผึ่งให้ที่ร่ม 
 
 

 

 
 
 
 
 

1 วัน 
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วัสุดทางธรรมชาติ ลักษณะ ส่วนที่ให้สี สีที่ได้ วิธีการย้อมสี ระยะเวลา 

3. ครั่ง 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.6 ครั่ง 

ครั่งสด เป็นครั่งดิบที่เมื่อกะเทาะ
ดูจะพบน้ำเมือกสีแดงหรือที่
เรียกว่า เลือดครั่ง ซึ่งประกอบ  
ด้วยตัวครั่ง และไข่ที่ยังไม่ฟักตัว  
 

ยางครั่ง แดง 

นำครั่งมาตากแดดให้แห้ง ตั้งไฟต้มน้ำ
ให้เดือด นำฝ้ายชุบน้ำให้เปียก นาน
ประมาณ 6 ชั่วโมง บิดฝ้ายพอเหมาะ 
กระตุกให้เรียงเส้นนำลงไปแช่ในน้ำสีที่
เตรียมไว้ 30 นาที ยกลงบิดให้แห้งล้าง
น้ำให้สะอาด 

2 วัน 

4. แก่นเข 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพที่ 1.7 แก่นเข 

เป็นลำต้นใหญ่ เปลือกจะมี
ลักษณะผิวขรุขระ 

ลำต้น เหลือง 

ผ่าไม้เขให้เป็นชิ ้นเล็ก ๆ เติมสารส้ม
เพื่อให้เกิดเม็ดสี จุ่มเส้นไหมลงย้อมใน
น้ำเข แช่เส้นไหมในน้ำสีเพื่อให้สีดูดซับ
ดี บีบน้ำย้อมเขออกแล้วเอาไปกระตุก
เพื่อให้เส้นด้ายคลายเป็นเส้นตรง สีที่
ย้อมด้วยเข โดยใช้สารส้มเป็นตัวช่วย
ติดสีจะได้เป็นสีเหลือง  
 
 
  

2 วัน 
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วัสดุทางธรรมชาติ ลักษณะ ส่วนที่ให้สี สีที่ได้ วิธีการย้อมสี ระยะเวลา 

5. ลูกหว้า 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.8 ลูกหว้า 

ลูกหว้าเป็นไม้ยืนต้น ต้นใหญ่ใบ
เล็กและผลมีขาดเล็กเหมือนผล
องุ่น 
 
 
 
 
 

ผล ม่วง 

ใช้ผลที่สุกแล้วนำมาบีบคั้นเอาน้ำที่คั้น
ไปต้มประมาณ 1-2 ครั ้ง เพื ่อไม่ให้สี
เปลี่ยนและยกกรองให้สะอาด นำเอา
เส้นไหมลงชุบดูว ่าสีเข้ากันดีแล้วจึง
ยกข ึ ้นด ู  ถ ้าหากว ่าส ีต ิดท ั ่ วก ันทั้ ง
หมดแล้ว นำไปซักน้ำสะอาดบิดเข้าใส่
ราวตากแดด 
 

2 วัน 

6. ต้นยูตาลิปตัส 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.9 ต้นคูคาลิปตัส 

ไม้ยืนต้น ลักษณะต้นใหญ่และสูง 
เปลือกจะเป็นสีน้ำตาล 
 
 
 
 
 

เปลือกต้น น้ำตาล 

สกัดน้ำย้อมจากเปลือก ต้มด้วยไฟอ่อน 
กรองกากทิ้ง และตั้งน้ำย้อมที่ได้ไว้ค้าง
ค ืน การย ้อมให้นำเส ้นไหมที ่แช ่ใน
สารละลายสารส้มอุ ่นๆ 15-30 นาที 
แล้วนำมาย้อมในน้ำย้อมแบบย้อมเย็น
และย้อมร้อนต่อเนื่องกัน แล้วนำเส้น
ไหมขึ้นผึ่งให้เย็น ล้างให้สะอาด 
 

2 วัน 
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วัสดุทางธรรมชาติ ลักษณะ ส่วนที่ให้สี สีที่ได้ วิธีการย้อมสี ระยะเวลา 

7. ขม้ิน 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.10 ขม้ิน 

ขม้ินเป็นพืชไม้ล้มลุกชอบอยู่
ตามท่ีลุ่ม ลักษณะของลำต้น
เหมือนกับข่าใบยาวเหมือนกับต้น
พุทธรักษา 
 
 

หัวขม้ิน เหลือง 

ใช้หัวขม้ินล้างน้ำให้สะอาดแล้วนำมาตำ
และคั ้นเอาน้ำ นำไปกรองให้สะอาด
หลังจากนั้นใช้ฝ้ายที่จะต้องย้อมลงชุบ
น้ำและบิดให้แห้ง นำลงมาย้อมในน้ำที่
กรองจะได้สีเหลืองตามต้องการ แต่ถ้า
หากว่าจะให้สีติดฝ้ายแน่น ควรจะใช้น้ำ
มะนาวผสมลงไปในสีที่จะย้อมด้วย 

1 วัน 

8. รากยอ 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.11 รากยอ 

ยอเป็นไม้ย ืนต้น ใบมีล ักษณะ
คล้ายกับใบหูกวางแต่สีเขียวเข้ม
ใบหนากว่าใบหูกวาง 

ราก แดง 

นำเอารากของต้นยอท่ีแห้งเลือกเอาราก
ที่มีอายุแก่ เพื่อจะได้ให้สีที ่เข้ม นำมา
หั ่นเป็นแว่นๆหรือสับเป็นชิ ้นเล็ก ๆ 
หลังจากนั้นนำเอาไปต้มให้เดือดกับน้ำ
สะอาด ประมาณดูว่าสีที่รากของต้นยอ
จะออกมาผสมกับน้ำสีแดงคล้ำ จึงยก
ลงกรอกเอาแต่น้ำสีเท่านั้น 
 
 

 

1 วัน 
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วัสดุทางธรรมชาติ ลักษณะ ส่วนที่ให้สี สีที่ได้ วิธีการย้อมสี ระยะเวลา 

9. คูณ 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.12 ผลคูณ 

ไม้ต้นขนาดกลาง ดอกขึ้นเป็นช่อ
ยาว   มีกลีบดอกสีเหลืองมีกลิ่น
ฉุน และมีผลเรียงยาว บางผลจะ
มีผิวขรุขระ ผลตอนอ่อนจะเป็นสี
เขียวพอสุกแก่จะออกสีน้ำตาล 
 
 

 
 
 
 

ผล 
 
 
 

 

 
 
 
 

สีน้ำตาล 
 
 

 

ทุบผลคูนให้แตกออกจากกัน แล้วนำไป
ต้มกับน้ำที่เดือด น้ำนั้นจะดูเหมือนเป็น
สีดำ นำเส้นไหมใส่ลงไปในหม้อ ต้ม
ประมาณ 1 ชั ่วโมง สีก็จะติดกับเส้น
ไหมแล้วเอาไหมที่ต้มในน้ำเดือดขึ้นมา
ตากให้แห้ง เมื่อแห้งแล้วจะได้สีม่วงอม
น้ำตาลหรือสีน้ำตาล 

1 วัน 

10. เปลือกมะพร้าวแห้ง 
 
 
 
 
 
 
ภาพที่ 1.13 เปลือกมะพร้าว 

เปลือกจะเป็นสีน้ำตาลแข็ง และ
ด้านในจะเป็นเส้นใยที่เหนียว ผล
จะเป็นลูก  กลม ๆ เมื่ออ่อนจะ
เป็นมีสีเขียว ตอนผลแก่จะออกสี
เหลืองหรือน้ำตาล 
 
 
 

เปลือก
มะพร้าว

แห้ง 
สีน้ำตาล 

สับเปลือกผลมะพร้าวแห้งให้เป็นชิ้น
เล็ก ๆ แช่ในน้ำข้ามคืน นำไปต้มกับน้ำ 
ประมาณ 1-2 ชั่วโมง กรองเอากากออก 
จากนั้นยกน้ำย้อมขึ้นตั้งไฟจนน้ำย้อม
ร้อนจัด จึงนำเส้นไหมลงต้มย้อมในน้ำ
ย้อมประมาณ 1 ชั่วโมง แล้วนำเส้นไหม
ขึ้นผึ่งให้เย็นลงและแห้งจึงนำไปล้างใน
น้ำอุ่น 1 น้ำ แล้วผึ่งให้แห้ง 

2 วัน 
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ขั้นตอนการฟอกกาวสีเส้นไหมด้วยวัสดุธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1.14 ขั้นตอนการฟอกสีเส้นไหมด้วยวัสดุธรรมชาติ 

ขั้นตอนการฟอกกาวสีเส้นไหมด้วยสีเคมี 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

ภาพที่ 1.15 ขั้นตอนการฟอกสีเส้นไหมด้วยสีเคมี 
 
 

 
 

การเตรียมเส้นไหม 

 

การคัดเลือกวัสดุที่ใช้ย้อม 

 

 

การเตรียมอุปกรณ์เพ่ือย้อมสี 

 

การลอกกาวไหมโดยการนำเอาใบกล้วยหรือเปลือกมะพร้าวไปเผา และร่อนเอาเศษถ่าน

เศษไม้ออก 

 

 

นำเอาเส้นไหมไปแช่น้ำด่างจนเส้นไหมอ่อนตัว และชุ่ม จึงยกออกและพักไว้ 

 

 

การเตรียมเส้นไหม 

 

 
การคัดเลือกวัสดุที่ใช้ย้อม 

 

 
การเตรียมอุปกรณ์เพ่ือย้อมสี 

 

 
การลอกกาวไหมโดยการต้มน้ำในภาชนะให้เดือดแล้วนำผงด่างเทลงไปในน้ำ 

 

 
นำเส้นไหมลงไปในภาชนะท่ีต้ม เมื่อเส้นไหมอ่อนตัวและนุ่มจึงยกออกและพักไว้ 
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ขั้นตอนการย้อมสีเส้นไหมด้วยวัสดุธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่  1.16 ขั้นตอนการย้อมสีเส้นไหมด้วยวัสดุธรรมชาติ

เตรียมไหมที่ได้จากการฟอกกาว 

 

 นำวัสดุที่ใช้ย้อมมาต้มสกัดน้ำสี 

 

 
กรองเอาน้ำสีมาต้มในน้ำร้อนจนเดือด 

 

 
นำเส้นไหมมาแช่น้ำเปล่าบิดและกระตุกให้เรียงเส้น 

 

 
นำเส้นไหมมาลงในน้ำย้อมที่ต้มไว้ แล้วทำการย้อมโดยการพลิกไหมจนไหมอ่ิมตัว 

 

 
เมื่อเส้นไหมติดสี ยกเส้นไหมพักในภาชนะ 

 

 
นำเส้นไหมไปล้างน้ำเปล่าและกระตุก แล้วนำเส้นไหมไปตากให้แห้ง 

 

 นำไหมมาปั่นหรือกรอไหม 

 

 
นำเส้นไหมมาเข้าหัวม้วนเพื่อใช้ในการทอผ้า 

 

 
การทอผ้า 
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ขั้นตอนการย้อมสีเส้นไหมด้วยสีเคมี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

               ภาพที่ 1.17 ขั้นตอนการย้อมสีเส้นไหมด้วยสีเคมี

สีเคมี 

      ได้แก่ เหลืองอ่อน สีชมพู สีน้ำเงิน   

สีโอรส  สีเหลือง สีส้ม สีม่วง  สีน้ำตาล 

สีแดง  สีเขียวมรกต  สีฟ้า ส ีเข ียว สี

มะขาม สีแดง  สีโอวัลติน สีน้ำตาล สีดำ  

สีเทา  สีเปลือกมังคุด สีแดงเลือดหมู 

ลักษณะ 

เป็นสีย้อมที่เกิดขึ้นจากกระบวนการทาง

เคมี  มีลักษณะเป็นผง ๆ ตามสีต่าง ๆ 

เช่น สีแดง ก็เป็นผงสีแดงที่ใช้สำหรับ

ละลายน้ำในการย้อม 

 
วิธีการย้อมสี 

วิธีการย้อมสีเคมีแต่ละสีจะได้สีแตกต่าง

กันแต่มีวิธีการในการฟอกย้อมสีเส้นไหม

เหมือนกันเตรียมน้ำย้อมในภาชนะเมื่อ

น้ำอุ่นเล็กน้อย นำสีเคมีพร้อมสารกัน

ด่าง คนให้ส ีย ้อมละลายจนเป็นเนื้อ

เดียวกัน เมื่อน้ำในภาชนะร้อนได้ที่ จึง

นำเส้นไหมที ่ผ ่านการลอกกาวลงใส่

ภาชนะที่เตรียมไว้ ประมาณ 20 นาที 

และกวนให้ไหมอิ ่มน้ำย้อมสี และคน

ไหมเป็นระยะ ๆ เพื่อให้เส้นไหมอิ่มตัว 

จึงค่อยนำเส้นไหมออกและพักทิ้ง  ไว้ 

10 นาที 

เส้นไหมที่ได้จากการย้อมสีเคมี 



46 
 

 

4.3 ผลกระทบจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
4.3.1 ผลกระทบจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมด้านสิ่งแวดล้อม 
วัสดุทางธรรมชาติแต่ละชนิดที่นำมาใช้ในการฟอกย้อมสีเส้นไหมจะใช้ต้นที่ตายหรือผลที่รว่ง

จากต้น จึงเป็นผลกระทบทางบวก ในการฟอกย้อมสีเส้นไหมนั้น กลุ่มสตรีทอผ้าไหมจะใช้วัสดุทาง
ธรรมชาติในการฟอกย้อม นอกจากนั้น ในกระบวนการอื่น ๆ เช่น การจัดเตรียมวัตถุดิบและการทอ
นั้น ไม่มีผลกระทบที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม 

อย่างไรก็ตามปริมาณน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม ส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมไม่มากนัก 
เมื่อทิ้งลงสู่พื้นดิน ดินจะทำหน้าที่เป็นตัวกรองธรรมชาติ ที่ช่วยบำบัดของน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้น
ไหมได้เป็นอย่างดี ในการฟอกย้อมสีเส้นไหมด้วยสีเคมี น้ำทิ้งทีไ่ด้จากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม ไดแ้ก่ น้ำทิ้งจากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมี ทำให้น้ำทิ้งจาก
การย้อมมีสารปนเปื้อนที่มีความสกปรกและอาจส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมได้  ปริมาณน้ำที่เหลือจากการ
ย้อมต่อครั้งขึ้นอยู่กับปริมาณการย้อม ซึ่งจากการสัมภาษณ์ พบว่าในแต่ละครั้งที่ย้อมจะมีน้ำย้อมผ้า
เหลือทิ้งทุกครั้ง การย้อมในแต่ละครั้ง 1-2 ครั้งต่อเดือน ซึ่งมีปริมาณน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมไม่มาก 
เมื่อย้อมเสร็จก็จะนำน้ำสีที่เหลือไปเททิ้งบนลานดิน หรือตามโคนต้นไม้ 
 ในการสัมภาษณ์การเทน้ำทิ้งของสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหม พบว่า สมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้า
ไหมไม่ได้มีการเทน้ำทิ้งอย่างถูกวิธี ส่วนใหญ่เททิ้งลงดิน และบริเวณโคนต้นไม้ ซึ่งในการใช้สีเคมีนั้น 
อาจทำให้เกิดการปนเปื้อนของสารลงในดิน นอกจากนี้ ยังพบว่าสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมีความรู้
เกี่ยวกับการจำจัดการเทน้ำทิ้งน้อยมาก โดยส่วนใหญ่ของสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหมยังขาดความรู้ใน
การเทน้ำทิ้งอย่างถูกวิธี ซึ่งสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหมต่างก็มีความต้องการที่จะได้รับการให้ความรู้ใน
การเทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม เพ่ือเป็นแนวทางป้องกันปัญหามลพิษท่ีจะเกิดข้ึนในภายหลัง 

4.3.2 ผลกระทบจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมด้านมนุษย์ 
ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ แบ่งออกเป็น 2 แบบ คือ แบบเฉียบพลันและแบบเรื้อรัง แบบ

เฉียบพลัน คือ ได้รับสารเคมีเข้าไปจะมีอาการทันใด เช่น ทำให้เกิดอาการวิงเวียน หน้ามืด การระคาย
เคืองผิวหนัง การหายใจติดคัด การหน้ามืด และกางวิงเวียน แบบเรื้อรัง คือ การรับสารเคมีเข้าสู่
ร่างกายและสะสมไว้เป็นเวลานาน จนทำให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพ อาจทำให้เกิดโรคมะเร็งได้ 
ผลกระทบที่เกิดจากการได้รับสารเคมี ที่เกิดจากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมสะสมไว้ในร่างกายจะ
ส่งผลให้เกิดผลกระทบดังกล่าว 
4.4 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
 4.4.1 การบำบัดน้ำทิ้งจากการย้อมสี 

ในการบำบัดน้ำทิ้งที่เกิดจากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมนั้น จากข้อมูลที่ได้จากการ

สัมภาษณ์ พบว่า สามารถเสนอแนะการบำบัดน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม โดยการที่นำน้ำจาก
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การฟอกย้อมสีเส้นไหมมาผ่านกระบวนการกรอง โดยใช้วัสดุต่าง ๆ ที่สามารถกรองน้ำทิ้งจากการฟอก

ย้อมเส้นไหมได้ จากนั้นจึงค่อยปล่อยน้ำที่ผ่านการบำบัดแล้วทิ้งไป หรือนำไปใช้ประโยชน์ และมี

วิธีการกำจัดน้ำย้อมที่เกิดจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมี โดยการขุดหลุม เพื่อเทน้ำย้อมที่เกิด

จากการฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมีลงไปในหลุม เพื่อไม่ให้สารเคมีที่ เกิดจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม

แพร่กระจายไปทำลายธรรมชาติและมนุษย์  

 4.4.2 ใช้วัสดุอื่นทดแทนสีเคมี 
1. การใช้วัสดุอื่นทดแทนสิ่งที่ก่อให้เกิดผลกระทบ การใช้วัสดุอื่นทดแทน เช่น การส่งเสริม 

ให้มีการใช้วัสดุธรรมชาติทดแทนสีเคมี ในปัจจุบันนี้นิยมใช้สีจากธรรมชาติ เนื่องจากเป็นสีที่ย้อมออก
มาแล้วได้สีที่สวยเงางาม และไม่ก่อให้เกิดผลกระทบ  

2. ไม่เทน้ำทิ ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมในแหล่งน้ำโดยตรง เพราะจะทำให้แหล่งน้ำ
ปนเปื้อนด้วยสารที่มีอยู่ในน้ำจากการฟอกย้อมเส้นไหม เช่น สี จะทำให้เสียทัศนียภาพ สารอินทรีย์ทำ
ให้น้ำเน่าเสีย น้ำขุ่น และโลหะหนักก็จะสะสมในระบบนิเวศ ทำให้ทรัพยากรน้ำไม่เอื ้อต่อการใช้
ประโยชน์และอาจก่อปัญหาในระยะยาว 

      3. ไมเ่ทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมในบริเวณท่ีใกล้กับแหล่งน้ำ ทั้งแหล่งน้ำผิวดิน 
และแหล่งน้ำใต้ดินเพื่อป้องกันการชะล้างของสีลงสู่แหล่งน้ำ และเกิดมลพิษใต้ดิน 

      4. ไม่นำน้ำจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมไปเททิ้งใกล้กับแหล่งเพาะปลูก และบริเวณเลี้ยงสัตว์  
เนื่องจากในสีย้อมมีการปนเปื้อนของโลหะหนัก ซึ่งพืชสามารถดูดซึมเข้าไปสะสมได้หรือสัตว์อาจได้รับ
โดยการกิน หรือสัมผัส ทำให้เกิดการสะสมในระบบนิเวศ  

      5. ไมน่ำน้ำจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมไปเททิ้งในบริเวณท่ีมีสัตว์เลี้ยง เนื่องจากสัตว์อาจได้รับ
สารพิษจากการสัมผัสและการกินโดยตรงเข้าไป ทำให้เกิดการสะสมของสารพิษในสัตว์เลี ้ยงได้ 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งสัตว์ที่มนุษย์นำมาบริโภค ไม่ว่าจะเป็นโดยตรง หรือบริโภคผลิตภัณฑ์ของสัตว์นั้น 
เช่น เนื้อ ไข่ นม เป็นต้น 

4.4.3 ใช้วัสดุธรรมชาติอย่างเหมาะสม 
ใช้วัสดุในปริมาณที่เหมาะสม เพ่ือการลดปริมาณของเสีย ในการใช้สีฟอกย้อมเส้นไหม ต้องมี

การวัดปริมาณการใช้ให้พอเหมาะกับเส้นไหมที่จะย้อม ไม่ผสมสีมากเกินไป และใส่สีตามปริมาณเส้น
ไหมที่ต้องการ ไม่ใส่ผงสีเกิน ซึ่งบางครั้งกลุ่มสตรีทอผ้าไหมส่วนใหญ่ใส่สีมากเกินไป จึงทำให้เส้นไหม
อิ่มตัวเร็วและทำให้สีติดยาก ทำให้ยังคงมีสีที่เหลืออยู่ในน้ำทิ้งเป็นจำนวนมาก ดังนั้น ควรวัดปริมาณ
การใช้สีให้เหมาะสมตามวิธีที่กำหนดไว้ 

การนำน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมกลับมาใช้ใหม่ในการฟอกย้อมสีเส้นไหม นอกจากลด
ปริมาณมลพิษแล้ว การนำน้ำย้อมกลับมาใช้ใหม่ โดยการเติมสีหรือใช้น้ำจากการล้างเส้นไหมใน    
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รอบหลัง มาเป็นน้ำแรกสำหรับล้างเส้นไหม ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ลดมลพิษที่จะปล่อยออกไปสู่สิ่งแวดล้อม 
ทำให้ประหยัดทั้งค่าวัตถุดิบและยังช่วยลดมลพิษได้อีกด้วย 

4.3.5 แนวทางท่ีประสบความสำเร็จในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
ในการฟอกย้อมสีเส้นไหม กลุ่มสตรีทอผ้าไหมจะต้องมีความสามารถในการฟอกย้อมเส้น 

ไหม เพื่อให้เกิดความเหมาะสม ด้วยเหตุที่กลุ่มสตรีทอผ้าไหมส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรและ
อาชีพทอผ้าไหม และกลุ่มสตรีทอผ้าไหมส่วนใหญ่มักให้ความสำคัญกับเวลาว่าง โดยการฟอกย้อมสี
เส้นไหม และทำให้ปัญหาเรื่องสิ่งแวดล้อมถูกมองข้ามไป จนกระทั่งส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม รวม
ไปถึงผลกระทบต่าง ๆ จากมลภาวะที่มาจากจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม ทำให้ผู้นำกลุ่มสตรีทอผ้าไหม
และสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหม ต่างที่จะต้องร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมไม่ให้เกิดมลพิษ และแนวทาง
ในการเทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมอย่างถูกวิธี เพื่อไม่ให้น้ำทิ้งที่เทลงสู่พื้นดินเกิดมลพิษกับ
สิ่งแวดล้อม และให้ตระหนักถึงอันตรายของน้ำทิ้งที่เกิดจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมมีการหาแนวทาง
ป้องกันจากสารพิษ โดยการที่นำน้ำจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมมาผ่านกระบวนการกรอง โดยใช้วัสดุ
ต่าง ๆ ที่สามารถกรองน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมเส้นไหมได้ จากนั้นจึงค่อยปล่อยน้ำที่ผ่านการบำบัดแล้ว
ทิ้งไป และตระหนักถึงการแต่งกายให้รัดกุม ควรใช้ผ้าปิดปากและจมูกขณะฟอกย้อมสีเส้นไหม ทำให้
ผู ้นำกลุ ่มสตรีทอผ้าไหมและสมาชิกกลุ ่มสตรีทอผ้าไหม เกิดความมุ ่งมั ่นในด้านของการจัดการ
สิ่งแวดล้อมภายในชุมชนเช่นเดียวกัน เพ่ือให้ประสบความสำเร็จ 

จากคำถามการวิจัย พบว่า กลุ่มสตรีทอผ้าไหม มีความรู้ในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม      

ไปจนถึงขั้นตอนการฟอกกาวด้วยวัสดุธรรมชาติและสีเคมีจริง รวมไปถึงขั้นตอนการย้อมสีทุกขั้นตอน 

และการทอผ้าไหมของกลุ่มสตรีทอผ้าไหม                                                                                  

พบว่า กลุ่มสตรีทอผ้าไหมบางท่านยังขาดความรู้ในเรื่องผลกระทบจากสารเคมี เพราะบางง

ท่านมีการบำบัดน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมเส้นไหมไม่ถูกวิธี เช่น นำน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหม   

ไปเทบริเวณต้นไม้ พืช ผักสวนครัวและบริเวณบ้าน ทำให้เกิดผลเสียที่ตามมา คือ เกิดสารพิษในพื้นที่

บริเวณนั้น และส่งผลต่อสุขภาพ เกิดอาการวิงเวียน และอาจเกิดอาการคันตามร่างกายได้ 

พบว่า กลุ่มสตรีทอผ้าไหมบางท่านรู้ถึงแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในการฟอกย้อมสีเส้น

ไหม คือ มีการบำบัดน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมอย่างถูกวิธี และบางท่านไม่รู้ถึงแนวทางการ

อนุรักษ์สิ่งแวดล้อม สำหรับกลุ่มสตรีทอผ้าไหมที่รู้ถึงแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมส่วนใหญ่  จะทำ

การฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีธรรมชาติ หรือใช้วัสดุอื่นทดแทนสีเคมี มีการนำน้ำย้อมกลับมาใช้ในการ

ย้อมสีเส้นไหมอีกครั้ง แต่บางท่านก็ฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมี โดยรู้ถึงแนวทางการปฏิบัติแก้ไข

อย่างถูกวิธี  



 

 

บทที่ 5 

สรุปผลการศึกษา อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
การวิจัยแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม กรณีศึกษา :       

กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่ 2 บ้านเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ มีวัตถุประสงค์         

1) เพื่อศึกษาภูมิปัญญากระบวนฟอกย้อมสีเส้นไหม 2) เพื่อศึกษาผลกระทบของสารเคมีที่เกิดจากน้ำ

ย้อมไหมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 3) เพ่ือหาแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการ

ฟอกย้อมสีเส้นไหม ขั้นตอนการสรุปผล อภิปรายผลการศึกษา และข้อเสนอแนะ ดังนี้ 

5.1 สรุปผลการศึกษา 

 จากการศึกษาแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม กรณีศึกษา: 

กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที ่2 บ้านเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์ สรุปผลได้ดังนี้ 

 5.1.1 จำนวนและร้อยละของข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 

 ตอนที่ 1 ผลการวิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปของกลุ่มสตรีทอผ้าไหม จำนวน 30 คน จำแนกตาม

เพศ อายุ ระดับการศึกษา จำนวนสมาชิกในครอบครัว ตำแหน่ง อาชีพ รายได้เฉลี ่ยต่อเดือน 

ประสบการณ์ การเข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหม ดังนี้ 

จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ทั้งหมดเป็นเพศหญิง จำนวน 30 คน คิดเป็นร้อย
ละ 100.00  

จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง 51-60 ปี จำนวน 13 คน 

คิดเป็นร้อยละ 43.33 รองลงมา คือ อายุระหว่าง 41-50 ปี จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 

รองลงมา คือ อายุระหว่าง 61 ปีขึ้นไป จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 รองลงมา คือ อายุ

ระหว่าง 31-40 ปี จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 6.67 และอายุต่ำกว่า 30 ปี จำนวน 1 คน คิดเป็น

ร้อยละ 3.33 ตามลำดับ 

 จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่อยู่ระดับการศึกษาประถมศึกษามาก

ที่สุด จำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 80.00 และระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 6 คน คิดเป็น

ร้อยละ 20.00 ตามลำดับ 

 จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีสมาชิกมากกว่า 5 คนมากที่สุด 

จำนวน 17 คน  คิดเป็นร้อยละ 56.67 รองลงมา คือ มีสมาชิก 4 คน จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 

36.67 และมีสมาชิก 2 คนและ 3 คน จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ 
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 จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีตำแหน่งเป็นสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้า

ไหม มากที่สุด จำนวน 28 คน คิดเป็นร้อยละ 93.33 รองลงมา คือ ตำแหน่งประธานกลุ่มสตรีทอผ้า

ไหม จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 และตำแหน่งรองประธานกลุ่มสตรีทอผ้าไหม จำนวน 1 คน 

คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ 

 จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ทั้งหมดมีอาชีพเกษตรกร จำนวน 30 คน คิดเป็น              

ร้อยละ 100.00  

 จากผลการวิจัย พบว่า ผู ้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีรายได้เฉลี ่ยต่อเดือน 10,001 - 

20,000 บาท มากที่สุด จำนวน 19 คน คิดเป็นร้อยละ 63.33 รองลงมา คือ รายได้เฉลี่ยต่อเดือน น้อย

กว่า 10,000 บาท จำนวน 10 คน คิดเป็นร้อยละ 33.33 และรายได้เฉลี่ยต่อเดือน 20,001 - 30,000 

บาท จำนวน 1 คน คิดเป็นร้อยละ 3.33 ตามลำดับ 

 จากผลการวิจัย พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีประสบการณ์การทอผ้าไหมมาแล้ว      

16 -20 ปี มากที่สุด จำนวน 11 คน คิดเป็นร้อยละ 36.67 รองลงมามีประสบการณ์การทอผ้าไหม 

11-15 ปี จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 รองลงมามีประสบการณ์การทอผ้าไหม 21-30 ปี 

จำนวน 5 คน คิดเป็นร้อยละ 16.67 รองลงมามีประสบการณ์การทอผ้าไหม 31 ปีขึ้นไป จำนวน 5 คน 

คิดเป็นร้อยละ 16.67 และมีประสบการณ์การทอผ้าไหม  6-10 ปี จำนวน 4 คน คิดเป็นร้อยละ 13.33 

ตามลำดับ 

5.1.2 กระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
กลุ่มสตรีทอผ้าไหมส่วนใหญ่นิยมฟอกกาวจากธรรมชาติด้วยใบกล้วยแห้ง ส่วนสีเคมีนิยมใช้

ด่าง และใช้วัสดุทางธรรมชาติที่หาได้ตามท้องถิ่น สามารถหาได้ง่าย ได้แก่ ดอกอัญชัน, แก่นขนุน, ครั่ง
แก่นเข, ลูกหว้า, ต้นยูคาลิปตัส, ขมิ้น, รากยอ, คูณ, เปลือกมะพร้าวแห้ง รวมถึงขั้นตอนในการย้อมสี
เส้นไหมด้วยวัสดุธรรมชาติและขั้นตอนการย้อมสีเส้นไหมด้วยสีเคมีมีระยะเวลาที่แตกต่างกันมาก สี
ธรรมชาติมีขั้นตอนการย้อมหลายขั้นตอน จะใช้ระยะเวลาในการย้อม 1 – 2 วัน ส่วนสีเคมีมีขั้นตอน
การย้อมที่ง่ายและรวดเร็ว จะใช้ระยะเวลาประมาณ 30 นาที ขัน้ตอนการย้อมแตกต่างกัน  

5.1.3 ผลกระทบจากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 

5.1.3.1 ผลกระทบจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมด้านสิ่งแวดล้อม ได้แก่ ผลกระทบ

ทางบวก คือ กลุ่มสตรีทอผ้าไหม นิยมหาวัสดุทางธรรมชาติแต่ละชนิดที่นำมาใช้ในการฟอกย้อมสีเส้น

ไหม การย้อมสีเส้นไหมจะใช้วัสดุทางธรรมชาติที่ล้มตาย ไม่ว่าจะเป็น ลำต้น ใบ ผล หรือพืชบางชนิด

อาจจะใช้ดอกสดหรือใบสดมาใช้ในการย้อมสีเส้นไหม เพื่อให้ได้สีที่ต้องการในแต่ละสี และการเลือก
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พืชมาใช้ในการให้สีในแต่ละสีนั้น จะมีวิธีการเลือกที่แตกต่างกันไป แต่โดยส่วนใหญ่แล้วการย้อมสีเส้น

ไหมจากสีธรรมชาติ จะใช้วัสดุที่ล้มตาย หรือร่วงตก เพ่ือใช้ให้คุ้มค่าและเกิดประโยชน์มากที่สุด 

 น้ำทิ้งจากกระบวนการการฟอกย้อมสีเส้นไหม ซึ่งน้ำสีที่เหลือจากกระบวนการย้อมสี

เส้นไหมนั้น มีความเป็นพิษ โดยเฉพาะอย่างยิ่งน้ำทิ้งที่เหลือจากการฟอกย้อม นับว่าเป็นอันตราย 

เนื่องจากมีโลหะหนักปนเปื้อนในปริมาณที่สูง แต่เนื่องจากปริมาณน้ำที่เหลือจากการฟอกย้อมผ้าแต่

ละครั้งขึ้นอยู่กับปริมาณการฟอกย้อม การย้อมในแต่ละครั้ง 1-2 ครั้งต่อเดือน ซึ่งมีปริมาณน้ำทิ้งจาก

การฟอกย้อมไม่มาก เมื่อฟอกย้อมเสร็จ จะนำน้ำสีที่เหลือไปเททิ้งบนลานดิน หรือตามโคนต้นไม้  

นอกจากนี้มีน้ำทิ้งที่เกิดจากกการล้างเส้นไหม หลังจากผ่านการฟอกย้อมแล้ว กลุ่มสตรี
ทอผ้าไหมจะนำน้ำจากครัวเรือนมาใช้ในการล้าง ซึ่งก็จะเทน้ำทิ้งในบริเวณเดียวกันกับน้ำสีย้อมนั่นเอง 
ปริมาณน้ำที ่ใช้ล้างขึ ้นอยู่กับปริมาณเส้นไหมซึ่งการปนเปื้อนของสารยังไม่มากเท่ากับน้ำสี ย้อม 
เนื่องจากจะเป็นตัวเจือจางสารปนเปื้อนให้ลดความเข้มข้นลงไปได้ และดินยังเป็นตัวช่วยในการบำบัด
ของเสียได้  

5.1.3.2 ผลกระทบจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมด้านมนุษย์ ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ 
คือ ทำให้เกิดอาการวิงเวียน หน้ามืด และถ้าสะสมไว้เป็นเวลานาน อาจจะทำให้เกิดโรคมะเร็งได้ หรือ
ระบบทางเดินหายใจติดขัด เมื่อสารเคมีจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมสะสมมากจะส่งผลให้เกิดผล
กระทบดังกล่าว และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม คือ น้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมเมื่อเททิ้ง
บริเวณหญ้า ต้นไม้ หรือพืชผักสวนครัว จะทำให้พืชพรรณแต่ละชนิดเหี่ยวเฉาและตาย รวมถึงส่งผลทำ
ให้บริเวณท่ีเทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมมีกลิ่นเหม็นและดินเปลี่ยนสีได้ 

มีวิธีการป้องกันสารเคมีท่ีเกิดจากน้ำย้อมในการฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมี เพ่ือไม่ให้

เกิดอันตรายหรือส่งผลต่อผู้ทำการฟอกย้อม ให้มีการป้องกันอันตรายจากสารพิษโดยการแต่งกายให้

รัดกุม เพื่อป้องกันการรับเอาสารพิษที่ระเหยเข้าสู่ร่างกายได้ง่าย จึงควรใช้ผ้าปิดปากและจมูก ขณะ

ทำงานอยู่หน้าเตาต้มหม้อฟอกย้อมและการฟอกย้อมในที่โล่งแจ้งและต้องอยู่เหนือลม เป็นต้น 

5.1.4 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
        5.1.4.1 การบำบัดน้ำทิ้งจากการย้อมสี พบว่า สามารถเสนอแนะการบำบัดน้ำทิ้งจาก
การฟอกย้อมสีเส้นไหม โดยการที่นำน้ำจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมมาผ่านกระบวนการกรอง โดยใช้
วัสดุต่าง ๆ ที่สามารถกรองน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมเส้นไหมได้ จากนั้นจึงค่อยปล่อยน้ำที่ผ่านการบำบัด
แล้วทิ้งไป หรือนำไปใช้ประโยชน์ ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของนักวิจัยหลายท่านที่ศึกษาการบำบัด
การเทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมด้วยดิน โดยในดินจะเกิดการดูดซับ การตกตะกอน การกรอง 
และการเกิดสารประกอบเชิงซ้อน ซึ่งกระบวนเหล่านี้จะช่วยในการแปรรูป หรือบำบัดสารปนเปื้อนที่
อาจเป็นสารพิษ หรือสารที่ก่อให้เกิดการส่งกลิ่นเหม็นของแหล่งน้ำไปอยู่ในรูปที่ปลอดภัยต่อแหลง่น้ำ 
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(เทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม,  2537) ดังนั้น สิ่งที่กลุ่มสตรีทอผ้าไหมสามารถทำได้โดยวิธีง่ายๆ จึงทำให้
สามารถบำบัดน้ำทิ้งได้เบื้องต้นโดยวิธีการดังต่อไปนี้ 

1. การตกตะกอนด้วยสารเคมี เป็นวิธีการที ่สามารถทำเพื ่อเป็นการบำบัดน้ำทิ้ง
เบื้องต้น โดยการเติมสารที่เป็นด่าง เช่น ปูนขาว สารส้ม ซึ่งการใช้สารส้มจะทำให้สีถูกดูดซับไว้ภายใน
สารส้ม ทำให้เกิดตะกอนของสีจมตัวลงในน้ำทิ้ง จากนั้นจึงค่อยเทน้ำใสออกไป 

2. การใช้ตัวกรองจากวัสดุธรรมชาติ เพื่อกรองเอาสี และสารปนเปื้อนออกก่อนที่จะ
ปล่อยสู่สิ่งแวดล้อม วัสดุที่ใช้กรอง ได้แก่ ดิน ขี้เถ้าแกลบ ผักตบชวา เป็นต้น วัสดุพวกนี้จะสามารถดูด
ซับได้ดี ทั้งยังมีคุณสมบัติในการเป็นตัวกรองโดยธรรมชาติอยู่แล้ว จึงควรใช้วัสดุเหล่านี้กรองน้ำที่เหลือ
จากกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมก่อนที่จะทิ้งสู่สิ่งแวดล้อม หากสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมีการ
ผลิตมากขึ้น การฟอกย้อมสีเส้นไหมต้องทำมากขึ้น กลุ่มมีความจำเป็นที่จะต้องพิจารณาสร้างระบบ
บำบัดน้ำทิ้งที่มีประสิทธิภาพเพ่ือลดมลพิษสิ่งแวดล้อม ป้องกันไม่ให้ปนเปื้อนสู่ระบบนิเวศ และป้องกัน
การได้รับสารพิษของคนในชุมชนเองด้วย  

3. การส่งเสริมให้ความรู้และตระหนักในการนำน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมอย่าง 

ถูกวิธี ไม่ทิ้งน้ำสีจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมในแหล่งน้ำโดยตรงและในบริเวณที่ใกล้กับแหล่งน้ำไม่นำ

น้ำจาการฟอกย้อมสีเส้นไหมไปทิ้งใกล้กับแหล่งเพาะปลูกอาหารและบริเวณสัตว์เลี้ยง  

5.1.4.2 ใช้วัสดุอื่นทดแทนสีเคมี 

การใช้วัสดุอื่นทดแทนสิ่งที่ก่อให้เกิดมลพิษ การใช้วัสดุอื่นทดแทน  เช่น การส่งเสริมให้

มีการใช้วัสดุธรรมชาติทดแทนสีเคมี และสารฟอกย้อมจากเคมี การนำน้ำย้อมกลับมาย้อมใหม่อีกครั้ง 

ทำให้ประหยัดทั้งค่าวัตถุดิบ และยังช่วยลดมลพิษที่จะส่งผลต่อสิ่งแวดล้อม 

5.1.4.3 ใช้วัสดุธรรมชาติอย่างเหมาะสม 
 ใช้วัสดุในปริมาณที่เหมาะสม ใช้สีย้อมให้พอเหมาะกับเส้นไหมที่จะย้อม หรือตามที่

วิธีการใช้สีกำหนดไว้ ใช้วัสดุในปริมาณที่เหมาะสม เพื่อการลดปริมาณของเสีย ในการใช้สีฟอกย้อม
เส้นไหม ต้องมีการวัดปริมาณการใช้ให้พอเหมาะกับเส้นไหมที่จะย้อม ไม่ผสมสีมากเกินไป และใส่สี
ตามปริมาณเส้นไหมที่ต้องการ ไม่ใส่ผงสีเกิน ซึ่งบางครั้งกลุ่มสตรีทอผ้าไหมส่วนใหญ่ใส่สีมากเกินไป 
จึงทำให้เส้นไหมอิ่มตัวเร็วและทำให้สีติดยาก ทำให้ยังคงมีสีที่เหลืออยู่ในน้ำทิ้งเป็นจำนวนมาก ดังนั้น 
ควรวัดปริมาณการใช้สีให้เหมาะสมตามวิธีที่กำหนดไว้ 

การนำน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมกลับมาใช้ใหม่ ในการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
นอกจากจะลดปริมาณมลพิษแล้ว การนำน้ำย้อมกลับมาใช้ใหม่ โดยการเติมสีหรือใช้น้ำจากการล้าง
เส้นไหมในรอบหลัง มาเป็นน้ำแรกสำหรับล้างเส้นไหม ก็เป็นอีกวิธีหนึ่งที่ลดมลพิษที่จะปล่อยออกไปสู่
สิ่งแวดล้อม ทำให้ประหยัดทั้งค่าวัตถุดิบและยังช่วยลดมลพิษได้อีกด้วย 
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5.1.4.4 แนวทางท่ีประสบความสำเร็จในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
การให้ความรู้แก่กลุ่มสตรีทอผ้าไหม เมื่อทราบถึงแนวทาง และลักษณะของน้ำทิ้งจาก

การฟอกย้อมสีเส้นไหมที่จะก่อให้เกิดมลพิษแล้ว ทางคณะผู้วิจัย ได้มีการบอกแนวทางการบำบัดน้ำทิ้ง
จากการฟอกย้อมสีเส้นไหมตามวิธีดังกล่าว โดยการลงพื้นที่ไปสัมภาษณ์กลุ่มสตรีทอผ้าไหม และผู้นำ
กลุ่มสตรีทอผ้าไหม ได้ให้ความรู้และแนวทางในการเทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมอย่างถูกวิธี 
เพื่อไม่ให้น้ำทิ้งที่เทลงสู่พื้นดินเกิดมลพิษกับสิ่งแวดล้อม และให้ตระหนักถึงอันตรายของน้ำทิ้งที่เกิด
จากการฟอกย้อมสีเส้นไหม ซึ่งจากการสัมภาษณ์ พบว่า ในการปฏิบัติงานของกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 
และแนวทางในการเทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมอย่างถูกวิธี เพ่ือไม่ให้น้ำทิ้งที่เทลงสู่พ้ืนดินเกิด
มลพิษกับสิ่งแวดล้อม และให้ตระหนักถึงอันตรายของน้ำทิ้งที่เกิดจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมมีการหา
แนวทางป้องกันจากสารพิษ โดยการที่นำน้ำจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมมาผ่านกระบวนการกรอง โดย
ใช้วัสดุต่าง ๆ ที่สามารถกรองน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมเส้นไหมได้ จากนั้นจึงค่อยปล่อยน้ำที่ผ่านการ
บำบัดแล้วทิ้งไป และตระหนักถึงการแต่งกายให้รัดกุม ควรใช้ผ้าปิดปากและจมูกขณะฟอกย้อมสีเส้น
ไหม ทำให้ผู้นำกลุ่มสตรีทอผ้าไหมและสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหม เกิดความมุ่งมั่นในด้านของการ
จัดการสิ่งแวดล้อมภายในชุมชนเช่นเดียวกัน เพ่ือให้ประสบความสำเร็จ 

5.2 อภิปรายผลการศึกษา 

 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 30 คน อายุ พบว่า 

ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ อายุ 51-60 ปี จำนวน 13 คน ระดับการศึกษาพบว่า ผู้ตอบแบบ

สัมภาษณส์่วนใหญ่ มีระดับการศึกษาประถมศึกษา จำนวน 24 คน สมาชิกในครอบครัว พบว่า  ผู้ตอบ

แบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่มีสมาชิกครอบครัว มากกว่า 5 คน จำนวน 17 คน ตำแหน่ง พบว่า ผู้ตอบ

แบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ มีตำแหน่งเป็นสมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหม จำนวน 28 คน อาชีพ พบว่า ผู้ตอบ

แบบสัมภาษณ์ มีอาชีพเกษตรกรและทอผ้าไหม จำนวน 30 คน รายได้ พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ มี

รายได้ 10,001-20,000 บาท จำนวน 19 คน ประสบการณ์ พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่ มี

ประสบการณ์ในการฟอกย้อมสีเส้นไหมและทอผ้าไหมมาแล้ว 16-20 ปี จำนวน 11 คน และการเข้า

ร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหม พบว่า ผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ส่วนใหญ่เข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมาแล้ว        

6-10 ปี จำนวน 11 คน 

 วัตถุประสงค์ข้อที่ 1 ศึกษาภูมิปัญญากระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม พบว่า กลุ่มสตรีทอผ้ามี

การฟอกกาวจากธรรมชาติด้วยใบกล้วยแห้ง มีหลายขั้นตอนและระยะเวลา 1 – 2 วัน แต่ส่วนใหญ่

นิยมใช้สีเคมีใช้ด่างในการฟอกกาว เพราะมีขั ้นตอนและระยะเวลาการฟอกกาวที่ง่ายและรวดเร็ว  

กลุ่มสตรีทอผ้าไหม จะใช้วัสดุทางธรรมชาติที ่หาได้ตามท้องถิ่น สามารถหาได้ง่ายและประหยัด
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ค่าใช้จ่าย มาใช้ในการย้อมสีเส้นไหม ได้แก่ ดอกอัญชัน, แก่นขนุน, ครั่งแก่นเข, ลูกหว้า, ต้นยูคาลิปตัส 

ขมิ้น, รากยอ, คูณ, เปลือกมะพร้าวแห้ง ส่วนการย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมีจะใช้เป็นสีเคมีในการย้อม 

ซ่ึงวิธีการย้อมสีเคมีแต่ละสีจะได้สีแตกต่างกัน แต่ข้ันตอนการย้อมเหมือนกัน  

 วัตถุประสงค์ข้อที่ 2 ผลกระทบของสารเคมีในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม พบว่า 

ผลกระทบมีทั้งทางบวกและทางลบ ผลกระทบทางบวก คือ กลุ่มสตรีทอผ้าไหม นิยมหาวัสดุทาง

ธรรมชาติแต่ละชนิดที่นำมาใช้ในการฟอกย้อมสีเส้นไหม หาได้ตามท้องถิ่น โดยจะใช้ต้นที่ตายหรือผล

ที่ร่วงจากต้น ส่วนผลกระทบทางลบ ส่งผลกระทบต่อสุขภาพ คือ ทำให้เกิดอาการวิงเวียน หน้ามืด 

เมื่อสารเคมีจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมสะสมนาน ๆ จะส่งผลให้เกิดผลกระทบดังกล่าว และส่งผล

กระทบต่อสิ่งแวดล้อม คือ น้ำจากการฟอกย้อมเส้นไหม เมื่อเททิ้งบริเวณหญ้า ต้นไม้หรือพืชผักสวน

ครัว จะทำให้พืชพรรณแต่ละชนิดเหี่ยวเฉาและตาย และส่งผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมบริเวณนั้น ๆ 

 วัตถุประสงค์ข้อที ่ 3 แนวทางการอนุรักษ์สิ ่งแวดล้อม ซึ ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ 

(เทคโนโลยีสิ่งแวดล้อม,  2537) ที่ศึกษาการบำบัดน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมด้วยดิน โดยในดิน

จะเกิดการดูดซับ การตกตะกอน การกรอง และการเกิดสารประกอบเชิงซ้อน ซึ่งกระบวนเหล่านี้จะ

ช่วยในการแปรรูป หรือบำบัดสารปนเปื้อนที่อาจเป็นสารพิษ หรือสารที่ก่อให้เกิดการส่งกลิ่นเหม็นของ

แหล่งน้ำไปอยู่ในรูปที่ปลอดภัยต่อแหล่งน้ำ ซึ่งกลุ่มสตรีทอผ้าไหม ได้นำวิธีการบำบัดน้ำทิ้งจากการ

ฟอกย้อมสีเส้นไหมเบื้องต้น คือ ไมเ่ทน้ำทิ้งจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมในแหล่งน้ำโดยตรง หรือบริเวณ

ที่ใกล้กับแหล่งน้ำ ทั้งแหล่งน้ำผิวดินและแหล่งน้ำใต้ดิน เพ่ือป้องกันการชะล้างของสีลงสู่แหล่งน้ำ และ

เกิดมลพิษใต้ดิน ไม่นำน้ำจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมไปเททิ้งใกล้กับแหล่งเพาะปลูก คำนึงถึงการใช้

วัสดุในปริมาณที่เหมาะสม ในการใช้สีฟอกย้อมเส้นไหม ต้องมีการวัดปริมาณการใช้ให้พอเหมาะกับ

เส้นไหมที่จะย้อม ไม่ผสมสีมากเกินไป และใส่สีตามปริมาณเส้นไหมที่ต้องการ มีการใช้วัสดุอ่ืนทดแทน 

เช่น การส่งเสริมให้มีการใช้วัสดุธรรมชาติทดแทนสีเคมี และสารฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมี ใน

ปัจจุบันนี้ นิยมใช้สีจากธรรมชาติ ดังนั้น ควรมีการส่งเสริมให้กลุ่มสตรีทอผ้าไหมตระหนักในการใช้สี

ธรรมชาติให้มากขึ้น แม้กระบวนการในการฟอกย้อมสีเส้นไหมจะยุ่งยากกว่าสีเคมี แต่ผลที่ได้คุ้มค่า

กว่าทั้งในด้านราคา สุขภาพอนามัยของผู้ผลิต ผู้บริโภค และสิ่งแวดล้อม  

5.3 ข้อเสนอแนะ 

1. ในจังหวัดสุรินทร์มีหลายพื้นที่ ที่มีการผลิตผ้าไหม พบว่า มีมลพิษปนเปื้อนในน้ำย้อมผ้านี้   

การปนเปื้อนของมลพิษที่ยังไม่ค่อยมีผู้ให้ความสนใจ จึงควรมีการศึกษาวิจัยอย่างจริงจังในทุกพื้นที่
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และควรส่งเสริมให้มีการบำบัดนำทิ้งจาการฟอกย้อมสีเส้นไหมอย่างถูกวิธี ของกลุ่มสตรีทอผ้าไหม

สามารถทำได้ เพ่ือช่วยลดมลพิษที่อาจสะสมในปริมาณที่สูงในอนาคต 

2. ควรมีการส่งเสริมการตลาดให้กลุ่มสตรีทอผ้าไหม เพ่ือให้กลุ่มได้มีรายได้ตลอด 

3. ควรมีการวิจัยเกี่ยวกับวัสดุในการย้อมสีเส้นไหมที่ไม่ก่อมลพิษ เช่น การวิจัยเพื่อพัฒนา

และผลิตสีย้อมธรรมชาติที่ใช้ง่าย การวิจัยเพื่อพัฒนาสารฟอกย้อมสีเส้นไหมจากธรรมชาติ ที่สะดวก

ต่อการใช้ 

4. ควรมีการส่งเสริมให้กลุ่มมีความตระหนักถึงการใช้สารเคมี และผลกระทบที่จะเกิดขึ้นตา

มาอย่างต่อเนื่อง 
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รายชื่อผู้วิจัย 



 

 

 
แบบสมัภาษณ์ 

แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
กรณีศึกษา : กลุ่มสตรีทอผ้าไหม หมู่ที่2 บ้านเขวาสินรินทร์ อำเภอเขวาสินรินทร์ จังหวัดสุรินทร์
คำชี้แจง : โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงในช่องว่าง  ที่กำหนดหน้าข้อความท่ีตรงกับความเป็นจริง
หรือความคิดเห็นของท่านมากท่ีสุด 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
1. เพศ 
   ชาย     หญิง  
2. อายุ 
   ต่ำกว่า 30 ปี                      31 – 40 ปี 

 41 -50 ปี    51 – 60 ปี 
 61 ปีขึ้นไป   

3. ระดับการศึกษาสูงสุด  
 ประถมศึกษา   มัธยมศึกษาตอนต้น 
 มัธยมศึกษาตอนปลาย/ปวช.    อนุปริญญา/ปวส. 
 ปริญญาตรี    อ่ืนๆ (โปรดระบุ)…………… 

4. จำนวนสมาชิกในครอบครัว  
 2 คน    3 คน 
 4 คน    มากกว่า 5 คน 

5. ตำแหน่ง  
 ประธานกลุ่มสตรีทอผ้าไหม  
 รองประธานกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 
 คณะกรรมการกลุ่มสตรีทอผ้าไหม   
 สมาชิกกลุ่มสตรีทอผ้าไหม 
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)................... 

6. อาชีพ (ตอบได้มากกว่า 1 ข้อ) 
   1) ทอผ้าไหม    2) เกษตรกร 
   3) รับราชการ   4) ค้าขาย 



 

 

   5) รับจ้าง    6) อ่ืน ๆ……………………….. 
7. รายได้จากการขายผ้าไหมเฉลี่ยต่อเดือน 

 1) น้อยกว่า 10,000 บาท  2) 10,001 - 20,000 บาท   
 3) 20,001 – 30,000 บาท    4) 30,001 – 40,000 บาท 
 5) 40,001 – 50,000 บาท  6) 50,001 บาทขึ้นไป 

8. ท่านมีประสบการณ์ในการฟอกย้อมสีเส้นไหมและทอผ้ามาแล้วกี่ปี 
 1) ไม่เกิน 5 ปี                     2) 6-10 ปี 
 3) 11-15 ปี    4) 16-20 ปี 
 5) 21-30 ปี  6) 31 ปีขึ้นไป 

9. ท่านเข้าร่วมกลุ่มสตรีทอผ้าไหมมาแล้วกี่ปี 
                    1) ไม่เกิน 5 ปี                     2) 6-10 ปี 
                    3) 11-15 ปี    4) 16-20 ปี 
                     5) 21-30 ปี    6) 31 ปีขึ้นไป 
 
ตอนที่ 2 พฤติกรรมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
1. การฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีธรรมชาติ ท่านมีการฟอกกาวด้วยวิธีใด 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
2. การฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมี ท่านมีการฟอกกาวด้วยวิธีใด 
    .……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
3. วัสดุทางธรรมชาติที่นำมาใช้ฟอกย้อมสีเส้นไหม มีวิธีการคัดเลือกวัสดุที่นำมาใช้อย่างไร 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
4. ระยะเวลาในการฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีธรรมชาติและสีเคมีใช้เวลานานเท่าใด 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
5. การฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีเคมีแตกต่างจากการฟอกย้อมสีเส้นไหมจากสีธรรมชาติอย่างไร 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
6. ท่านคิดว่าการฟอกย้อมสีเส้นไหมส่งผลกระทบต่อสุขภาพอย่างไร 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 

 



 

 

ตอนที่ 3 แนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหม 
1. ท่านมีแนวทางการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมในกระบวนการฟอกย้อมสีเส้นไหมอย่างไร 
   .…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
2. ในการฟอกย้อมสีเส้นไหม มีวิธีใดบ้างท่ีช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
   ………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
ตอนที่ 4 ข้อเสนอแนะ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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